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CONVENIO DE ASIGNACION DE RECURSOS QUE CELEBRAN, POR UNA
PARTE EL BANCO MERCANTIL DEL NORTE, S.A., INSTITUCION DE BANCA
MULTIPLE, GRUPO FINANCIERO BANORTE, FIDUCIARIA DEL
FIDEICOMISO IDENTIFICADO ADMINISTRATIVAMENTE CON EL NUMERO
2250-6, DENOMINADO "FONDO INSTITUCIONAL DEL CONACYT" (FOINS),
EN LO SUCESIVO EL "FONDO", REPRESENTADO EN ESTE ACTO POR EL
DR. VICTOR GERARDO CARREON RODRIGUEZ, EN SU CARACTER DE
SECRETARIO ADMINISTRATIVO DEL "FONDO" Y POR LA DRA. JULIA
TAGUENA PARGA, EN SU CARACTER DE SECRETARIA TECNICA DEL
"FONDO"; Y POR LA OTRA, EL/LA INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS
MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN, EN LO SUCESIVO EL
"SUJETO DE APOYOQ", REPRESENTADO EN ESTE ACTO POR EL/LA DR.
DAVID KERSHENOBICH STALNIKOWITZ, EN SU CALIDAD DE
REPRESENTANTE LEGAL INSTRUMENTO QUE SUJETAN AL TENOR DE
LOS ANTECEDENTES, DECLARACIONES Y CLAUSULAS SIGUIENTES:

ANTECEDENTES

1. El articulo 1°, fracciones | y Il de la Ley de Ciencia y Tecnologia (LCyT),
regula los apoyos que el Gobierno Federal se encuentra obligado a otorgar
para impulsar, fortalecer, desarrollar y consolidar la investigacion cientifica,
el desarrollo tecnoldgico y la innovacion general en el pais, asi como
determinar los instrumentos, mediante los cuales éste cumplird con dicha
obligacién.

2. Asimismo, la LCyT en su articulo 23, fracciéon | establece que podran
constituirse Fondos CONACYT, cuyo soporte operativo estara a cargo del
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, en adelante el "CONACYT", los
cuales se crearan conforme a lo dispuesto en la LCyT y podran tener la
modalidad de institucionales, mismos que se estableceran y operaran
conforme a los articulos 24 y 26 de la LCyT.

3. Con fecha 17 de diciembre de 2002, el "CONACYT", en su calidad de
Fideicomitente, suscribié con Nacional Financiera, S.N.C., un Contrato de
Fideicomiso para la constitucion del "Fondo Institucional para el Fomento de
la Ciencia, el Fomento de la Tecnologia y el Fomento, Desarrollo y
Consolidacion de Cientificos y Tecnélogos”, siendo modificado con fechas
1° de agosto de 2005, 19 de marzo de 2009, 22 de marzo de 2012, 28 de
junio 2016 y 16 de junio de 2017, a través del Primer, Segundo, Tercer,
Cuarto y Quinto Convenios Modificatorios al Contrato de Fideicomiso,
respectivamente, denominando al Fideicomiso "FONDO INSTITUCIONAL
DEL CONACYT" (FOINS).
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4. EI 16 de junio de 2017, se actualizaron las Reglas de Operacion del
"FONDO", mediante el Acuerdo numero 60-14/17, de fecha 9 de junio de
2017, emitido por la Junta de Gobierno del "CONACYT" en su 602 Sesion
Ordinaria, mismas que fueron publicadas en el Sistema Integrado de
Informacion sobre Investigacion Cientifica, Desarrollo Tecnologico e
Innovaciéon (SIICYT) el 17 de julio de 2017, y que actualmente se
encuentran vigentes.

5. EIl Plan Nacional de Desarrollo (PND) 2013-2018, publicado en el Diario
Oficial de la Federacién el 20 de mayo de 2013, establece en su Objetivo
3.5. Hacer del desarrollo cientifico, tecnoldgico y la innovacion pilares para
el progreso econémico y social sostenible.

6. El Programa Especial de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (PECITI),
publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 30 de julio de 2014, sefala
gue sus objetivos, estrategias y lineas de accion deberan alinearse con la
Meta Il y el Objetivo 3.5 del PND.

7. EI Comité Técnico y de Administracion del "FONDOQ", en su Décima Novena
Sesion de 2017, celebrada el dia 28 de septiembre de 2017, mediante
Acuerdo FOINS FOINS 5/X1X/2017, autorizé la canalizacién de recursos a
favor del "SUJETO DE APOYQ", a través del/de la INSTITUTO NACIONAL
DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN, para el
desarrollo de la propuesta numero 3324 denominada "EFECTO DE LA
PROTEINA DIETARIA Y LA RESTRICCION DE ENERGIA EN LA
MEJORIA DE LA RESISTENCIA A LA INSULINA EN SUJETOS CON
OBESIDAD", en lo sucesivo el "PROYECTO".

DECLARACIONES

l. El "FONDO" a través de los Secretarios Técnico y Administrativo,
declara que:

A. De conformidad con el numeral 3.1.7 de las Reglas de Operacién del
"FONDOQ", la Dra. Julia Taglefa Parga, en su calidad de Directora Adjunta
de Desarrollo Cientifico del "CONACYT", tiene el caracter de Secretario
Técnico del "FONDO".

B. De conformidad con el numeral 3.1.8 de las Reglas de Operacion del
"FONDOQ", el Dr. Victor Gerardo Carredn Rodriguez, en su calidad de Oficial
Mayor del "CONACYT", tiene el caracter de Secretario Administrativo del
"FONDQO".
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En términos de los numerales 4.3, fraccion iv y 4.4, fraccién xvi de las
Reglas de Operacion del "FONDOQ", se establece como obligacién del/de la
Secretario/a Técnico/a y del Secretario Administrativo, representar
conjuntamente al "FONDO" en los Convenios de Asignacion de Recursos o
de Colaboracion con los Sujetos de Apoyo.

Mediante Carta de Instruccion de fecha 06 de noviembre de 2017, el Banco
Mercantil del Norte, S.A., Institucion de Banca Multiple, Grupo Financiero
Banorte, en su calidad de Institucion Fiduciaria, otorgd un poder especial
para actos de administracién, con el objeto de celebrar Convenios de
Asignacion de Recursos, asi como los Contratos de Prestacion de Servicios
necesarios para el correcto cumplimiento de los fines del Contrato de
Fideicomiso, al Dr. Victor Gerardo Carre6n Rodriguez, mismo que se hace
constar a través del testimonio de la escritura publica namero 82,362, de
fecha 08 de noviembre de 2017, pasado ante la fe del Lic. Angel Gilberto
Adame Loépez, Notario Publico nimero 233 de la Ciudad de México.

Mediante Carta de Instruccion de fecha 16 de abril de 2013, el Banco
Mercantil del Norte, S.A., Institucion de Banca Mdltiple, Grupo Financiero
Banorte, en su calidad de Institucion Fiduciaria, otorgd un poder especial
para actos de administracion limitado, con el objeto de celebrar Convenios
de Asignacion de Recursos y Contratos de Prestacién de Servicios
necesarios para el correcto cumplimiento de los fines del Contrato de
Fideicomiso a la Dra. Julia TagUefia Parga, mismo que se hace constar a
través del testimonio de la escritura publica nimero 66839, de fecha 29 de
abril de 2013, pasado ante la fe del Lic. Angel Gilberto Adame Lopez,
Notario Publico numero 233 de la Ciudad de México antes Distrito Federal.

Tiene establecido su domicilio legal en Torre Banorte Santa Fe, Avenida
Prolongacién Paseo de la Reforma nimero 1230, piso 7, Colonia Cruz
Manca, Cdédigo Postal 05349, en la Ciudad de México, mismo que sefala
para los fines y efectos de este Convenio.

Para efectos de notificaciones relacionadas con la administracion, ejecucion
y seguimiento de este Convenio, se sefala el domicilio ubicado en Avenida
Insurgentes Sur numero 1582, Colonia Crédito Constructor, Delegacion
Benito Juarez, Codigo Postal 03940, en la Ciudad de México.

El "SUJETO DE APOYOQ" através de su Representante, declara que:

Es una Institucion Publica Federal legalmente constituida en los términos de
las leyes mexicanas, a través de decreto, emitido por Ernesto Zedillo Ponce
de Ledn, acto que fue debidamente publicado en el Diario Oficial, en fecha
26 de mayo de 2000, para los efectos legales correspondientes.
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B. El/La DR. DAVID KERSHENOBICH STALNIKOWITZ cuenta con las
facultades para suscribir el presente Convenio, tal y como se desprende del
Poder Notarial, expedido por Lic. Ignacio Soto Borja el 21 de junio de 2012
en México, D.F., manifestando que, a la fecha de la firma del presente
instrumento, sus facultades no le han sido revocadas ni modificadas en
forma alguna.

C. El Registro Federal de Contribuyentes inscrito en la Secretaria de Hacienda
y Crédito Publico es INC710101RH?7.

D. Para los efectos de este Convenio, sefiala como su domicilio legal, el
ubicado en Vasco De Quiroga, 15, Colonia Belisario Dominguez Seccion
Xvi, Tlalpan, Tlalpan, Ciudad De México, Codigo Postal 14080 y como
correo electrénico: | | A

E. En cumplimiento a lo dispuesto en los articulos 16, 17 y 24, fraccion Il de la
LCyT, se encuentra inscrito en el Registro Nacional de Instituciones y
Empresas Cientificas y Tecnolégicas (RENIECYT), a cargo del
"CONACYT", tal y como se acredita con la constancia de inscripcién
namero 1800404.

F. Manifiesta bajo protesta de decir verdad, que la celebracion del presente
Convenio lo realiza para su propio beneficio, por lo que no actia como
intermediario o para beneficio de otra persona fisica o moral u otras
personas fisicas o morales para la presentacion de la propuesta
correspondiente; en el entendido que los recursos que otorga el "FONDO"
son publicos y en beneficio del fomento de la investigacion cientifica,
tecnoldgica y la innovacion en el pais.

G. Declara que conoce y entiende las Reglas de Operaciéon del "FONDO".

[l Declaracion Conjunta

UNICA. Las partes expresamente manifiestan su conocimiento al contenido de lo
dispuesto por el articulo 12, fraccién Il de la LCyT que a la letra dice: "Los
resultados de las actividades de investigacion, desarrollo tecnoldgico e
innovacion que sean objeto de apoyos en términos de esta Ley seran
invariablemente evaluados y se tomaran en cuenta para el otorgamiento de
apoyos posteriores".

Expuesto lo anterior, las partes se obligan de acuerdo con las siguientes:

CLAUSULAS
PRIMERA. OBJETO

A) Se testa correo electronico personal por ser un dato confidencial de acuerdo al art. 113, fraccion ILFTAIP
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El objeto del presente Convenio conforme a lo dispuesto por el articulo 1 de la
LCyT, consiste en el establecimiento de las condiciones a que se sujeta la
canalizacion de los recursos otorgados por el "FONDO" en favor del "SUJETO
DE APOYQ", para el desarrollo del "PROYECTO" denominado: ""EFECTO DE
LA PROTEINA DIETARIA Y LA RESTRICCION DE ENERGIA EN LA MEJORIA
DE LA RESISTENCIA A LA INSULINA EN SUJETOS CON OBESIDAD"" bajo
la modalidad de Investigacion cientifica y tecnoldgica, basica y aplicada.

El objetivo del "PROYECTO" es

EVALUAR EL EFECTO DE LA CANTIDAD Y TIPO DE PROTEINA DIETARIA Y
LA RESTRICCION ENERGETICA SOBRE LA RESISTENCIA A LA INSULINA
EN SUJETOS CON OBESIDAD EN UN PERIODO DE UN MES.

SEGUNDA. CANALIZACION DE RECURSOS

El "FONDOQO" con cargo a su patrimonio, en cumplimiento al Acuerdo emitido por
el Comité Técnico y de Administracion del mismo, y con sujecién a lo establecido
en el presente Convenio, canaliza al "SUJETO DE APOYQ" la cantidad total de
$1,387,862.00 (UN MILLON TRECIENTOS OCHENTA Y SIETE MIL
OCHOCIENTOS SESENTA Y DOS PESOS 00/100 MN ), conforme a lo
dispuesto en el Anexo Uno.

El "SUJETO DE APOYQ" debera presentar previo a la ministracion de recursos
el comprobante que demuestre la entrega de los recursos correspondientes. En
el caso de que el "SUJETO DE APOYQ" sea nacional, debera entregar el
comprobante fiscal digital por internet, debidamente requisitado.

La canalizacién de recursos de etapas subsecuentes estara sujeta a la
aprobacion de los Informes Técnico y Financiero de la etapa anterior.

TERCERA. ANEXOS

Los Anexos del presente Convenio se componen de lo siguiente:

1. El Anexo Uno contiene el Desglose Financiero.
2. El Anexo Dos contiene el Cronograma de Actividades.

Los Anexos so6lo podran ser modificados previa solicitud por escrito del
"SUJETO DE APOYO", la cual debera ser analizada, y en su caso de
autorizada, por el/la Secretario/a Técnico/a, quien informara al Comité Técnico y
de Administracion del "FONDO". Las modificaciones se haran efectivas
conforme a lo establecido en las Reglas de Operacién del "FONDQO", a través de
comunicaciones escritas en las que se hagan constar sus acuerdos, que deberan

3324||PROBLEMAS201601||PROBLEMASNACIONALES||20032018||CONACYT 5



10000/726/2017

ACTUALIZACION MOD.ORD./70/2017
FON.INST./86/2017

GENERAL

integrarse al presente instrumento, sin necesidad de celebrar un Convenio
Modificatorio para tal efecto.

En caso de que existan recursos concurrentes para el "PROYECTO", el
"SUJETO DE APOYQ" podra realizar las modificaciones que considere
pertinentes, siempre y cuando no disminuya el monto concurrente liquido
comprometido ni el objetivo para el cual fueron aprobados por el Comité Técnico
y de Administracion del "FONDO" para la autorizacién del "PROYECTO",
notificando previamente al/a la Secretario/a Técnico/a.

CUARTA. OBLIGACIONES DEL "FONDO"

a)

b)

d)

f)

Canalizar al "SUJETO DE APOYOQ" los recursos econdémicos a que se
refiere la Clausula Segunda de este instrumento, mismos que seran
entregados conforme a lo dispuesto en el Anexo Uno.

Realizar la primera ministracion al "SUJETO DE APOYQO" en un término no
mayor a 25 (veinticinco) dias habiles, contados a partir de que el/la
Secretario/a Técnico/a reciba los documentos requeridos para instrumentar
la transferencia de recursos, de manera completa y correcta por parte del
"SUJETO DE APOYQ".

Vigilar por conducto del/de la Secretario/a Técnico/a, la debida aplicacion y
adecuado aprovechamiento de los recursos econémicos canalizados al
"SUJETO DE APOYQ", conforme a los dictamenes de evaluacion, informes
u opiniones financieras que emitan las instancias de apoyo
correspondientes, en cuanto al contenido de los Anexos Uno y Dos.

El "FONDOQO", a través de los medios que considere pertinentes, podra en
cualquier momento solicitar auditorias al "SUJETO DE APOYQO", a través
los 6rganos que conforme a la ley corresponda; realizar actividades de
monitoreo y seguimiento y practicar visitas de supervision, con el propdsito
de constatar el grado de avance en el desarrollo de los trabajos y la correcta
aplicacién de los recursos canalizados al "SUJETO DE APOYQO".

Llevar el control y seguimiento técnico y administrativo — financiero del
"PROYECTOQ", con base en los informes que éste le presente.

Requerir la devolucion de recursos cuando el "SUJETO DE APOYQO" no
cumpla con las disposiciones contenidas en el presente instrumento o en las
Reglas de Operacion del "FONDO" o si al término del "PROYECTO" existe
algan remanente.

QUINTA. OBLIGACIONES DEL "SUJETO DE APOYOQO"

a)

Destinar bajo su mas estricta responsabilidad los recursos econdémicos
ministrados por el "FONDO", exclusivamente a la realizacién del
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"PROYECTOQ", de conformidad con lo dispuesto en el presente Convenio y
sus Anexos.

Desarrollar el "PROYECTQO" conforme a lo contenido en los Anexos Uno y
Dos del presente Convenio.

Proporcionar las facilidades necesarias para permitir el acceso a sus
instalaciones, mostrar la informacién técnica y financiera que le sea
solicitada por el "FONDOQO", asi como atender todos los requerimientos de
auditoria a través los érganos que conforme a la ley corresponda.

Llevar un registro contable de los movimientos financieros relativos al
"PROYECTQ", asi como contar con un expediente especifico para la
documentacion del mismo.

Resguardar toda aquella informacion técnica-financiera que se genere para
realizar futuras evaluaciones, revisiones o auditorias sobre el
"PROYECTOQ", durante un periodo de al menos 5 (cinco) afios posteriores a
la conclusiéon del mismo.

Informar de manera inmediata a las Areas de Quejas y Responsabilidades
del Organo Interno de Control en el "CONACYT", en el caso de que algln
servidor publico del "CONACYT", por si, 0 por interpdsita persona solicite o
reciba indebidamente para si o para otro, dinero o cualquier otra dadiva, o
acepte una promesa, para hacer o dejar de hacer actos o acciones
relacionadas con el cumplimiento del presente Convenio.

En los casos que el "PROYECTO" sea desarrollado por el "SUJETO DE
APOYQO" a través de la "ENTIDAD ACADEMICA", las obligaciones sefialadas
en la presente Clausula, seran aplicables a ésta.

SEXTA. INFORMES

El "SUJETO DE APOYO" presentara los Informes Técnico y Financiero del
"PROYECTOQ", de conformidad con lo siguiente:

Informe Financiero acorde al Desglose Financiero establecido en el Anexo
Uno del presente Convenio.

Informe Técnico acorde al Cronograma de Actividades, establecido en el
Anexo Dos del presente Convenio.

Cuando aplique, los Informes Técnico y Financiero parciales deberan contener la
informacion de la aplicacion de los recursos canalizados, asi como la evidencia
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de los productos o resultados comprometidos en el periodo que se reporta, por
parte del "SUJETO DE APOYQ". Dichos informes deberan presentarse en un
plazo no mayor a 30 (treinta) dias h&biles posteriores a la fecha de conclusion
de la etapa correspondiente, o conforme se establezca en la Convocatoria o
Términos de Referencia correspondientes.

El "SUJETO DE APOYQO" debera presentar los Informes Financiero y Técnico
Finales. El Informe Financiero Final se presentara con una opinién favorable
emitida por un despacho, preferentemente acreditado ante la Secretaria de la
Funcion Publica, o bien por el area de auditoria interna del "SUJETO DE
APOYQO", en un plazo no mayor a 30 (treinta) dias habiles posteriores a la fecha
de conclusion del "PROYECTOQO", o conforme se establezca en la Convocatoria o
Términos de Referencia correspondientes. La entrega del Informe Financiero
Final debera incluir la solicitud expresa de emision de la Constancia de
Conclusién Técnica y Financiera del apoyo econémico otorgado, la cual sera
emitida por el/la Secretario/a Técnico/a.

La recepcion de los Informes Técnicos y Financieros, no implica la aceptacion
definitiva de los resultados.

SEPTIMA. AREAS DE COORDINACION

El/La Secretario/a Técnico/a realizara el seguimiento técnico y administrativo-
financiero del "PROYECTO" apoyado con las instancias de revision y evaluacion
del "FONDO".

El "SUJETO DE APOYOQO" designa al/a la DRA. MARTHA GUEVARA CRUZ,
como Responsable Técnico/a del "PROYECTO" quien sera el enlace con el/la
Secretario/a Técnico/a para los asuntos técnicos, teniendo como obligacion
principal la de coordinar el desarrollo del "PROYECTO" presentar el Informes
Técnico, y en general supervisar el fiel cumplimiento del presente Convenio.

El "SUJETO DE APOYQO" designa al/a la C. MARIA TERESA RAMIREZ
CAZARES, como Responsable Administrativo/a del "PROYECTO" quien
auxiliarad al/ la Responsable Técnico/a en su funcion de enlace con el/la
Secretario/a Técnico/a y tendra la responsabilidad del control administrativo y
contable, la aplicacion y comprobacién de los recursos canalizados por el
"FONDO", asi como la elaboracion de los Informes Financieros y Administrativos
requeridos por el "FONDO".

En caso de ausencia temporal mayor a 30 (treinta) dias habiles o definitiva de los
Responsables Técnico/a o Administrativo/a, el "SUJETO DE APOYQO" debera
designar a los sustitutos, notificando de ello al/a la Secretario/a Técnico/a del
"FONDQ", en un plazo que no excedera de 15 (quince) dias habiles posteriores
a que éste se ausente.

3324||PROBLEMAS201601||PROBLEMASNACIONALES||20032018||CONACYT 8



10000/726/2017

ACTUALIZACION MOD.ORD./70/2017
FON.INST./86/2017

GENERAL

OCTAVA. CUENTA BANCARIA

El "SUJETO DE APOYQ" debera disponer de una cuenta bancaria, a través de
la cual se le canalizaran los recursos del apoyo. La cuenta debera estar a
nombre del "SUJETO DE APOYQ", y sera operada de manera mancomunada
por el/la Responsable Técnico/a y el/la Responsable Administrativo/a, a que se
refiere la Clausula anterior. Dicha cuenta se utilizara unicamente para administrar
los recursos canalizados al "PROYECTQ", por lo que sera necesario que la
misma se encuentre acreditada ante el "FONDO" mediante la notificacién a
través del/de la Secretario/a Técnico/a, previo a la entrega de los recursos. Los
recursos deberdn permanecer en la cuenta especifica, por lo que no podran
transferirse a otras cuentas.

En caso de que la normatividad aplicable al "SUJETO DE APOYQ" le obligue a
operar exclusivamente con cuentas productivas, deberd manifestarlo al
"FONDO" y especificar en los Informes Financieros proporcionados, la
generaciéon de rendimientos sobre los recursos ministrados, los cuales se
deberan enterar al "FONDOQO" al final de cada etapa del "PROYECTQ" o al final
de la vigencia del mismo, a la cuenta bancaria que el "FONDQ" establezca.

En caso de que el "SUJETO DE APOYO" maneje cuentas concentradoras,
debera asignar una cuenta bancaria o contable especifica para el "PROYECTO"
notificando por escrito de ello al "FONDO" a través del/de la Secretario/a
Técnicol/a, a fin de que se acredite la misma.

Para los casos en los que se requiera la compra de divisas para el desarrollo del
"PROYECTO", y la cuenta especifica para recibir los recursos otorgados por
medio del presente Convenio no permita la operacién con dichas divisas, se
podra hacer uso de otras cuentas bancarias para este fin especifico, siempre y
cuando dichas cuentas bancarias estén a nombre del "SUJETO DE APOYO".

Los recursos financieros liquidos asignados para la realizacion del "PROYECTO"
son recursos otorgados en administracion, por lo que no formaran parte del
patrimonio ni del presupuesto del "SUJETO DE APOYQ". La propiedad de los
bienes adquiridos con los recursos asignhados para el desarrollo del
"PROYECTO" se regula en la Clausula Novena del presente Convenio.

El/lLa Responsable Administrativo/a del "PROYECTOQO" tiene la obligacién de
cumplir con todos los requisitos administrativos y contables derivados del uso de
los recursos transferidos conforme a lo establecido en el presente Convenio y las
Reglas de Operacién del "FONDO". Por lo tanto, el/la Responsable
Administrativo/a debera de estar en permanente contacto con el/la Secretario/a
Técnico/a para aclarar oportunamente cualquier asunto relacionado con el apoyo
econdmico otorgado para la realizaciéon del "PROYECTQO".

En caso de que el "PROYECTO" considere aportaciones liquidas (concurrentes
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y/o complementarias), se deberan depositar en la misma cuenta bancaria, y
acreditar dicha aportacion al "FONDO", para aplicarse en los rubros
comprometidos de conformidad con las cantidades y conceptos aprobados que
se detallan en el Anexo Uno.

NOVENA. PROPIEDAD DE LOS ACTIVOS

Los activos que sean adquiridos con los recursos asignados por el "FONDO" al
"SUJETO DE APOYQ" para el desarrollo del "PROYECTO", provenientes del
presupuesto del "FONDOQO", desde la firma del presente Convenio y hasta la
emision de la Constancia de Conclusién Técnica y Financiera, quedaran en
posesion del "SUJETO DE APOYQ" para su resguardo y custodia, y podran ser
utilizados para los objetivos del "PROYECTO".

Una vez emitida la Constancia de Conclusién Técnica y Financiera se entendera
gue los activos adquiridos con los recursos objeto del presente Convenio forman
parte del patrimonio del "SUJETO DE APOYOQO", en el entendido de que el
"FONDO" no tendra interés juridico sobre esos activos.

El "FONDO" podra pactar con el "SUJETO DE APOYQ" el uso de los activos
adquiridos para el "PROYECTQ", en aquellos casos en que exista un interés de
Estado debidamente justificado, sujetandose a los términos y condiciones que se
estipulen en los instrumentos juridicos correspondientes.

DECIMA. PROPIEDAD INDUSTRIAL Y/O DERECHOS DE AUTOR

La titularidad de los derechos de autor y los derechos de propiedad industrial de
las obras, procesos, patentes, marcas, modelos de utilidad, disefios industriales,
innovaciones o cualquier otro producto de investigacion y/o desarrollo e
innovacioén tecnolégicas que realice o produzca durante el desarrollo del
"PROYECTO" por el "SUJETO DE APOYQO" en forma individual o con la
colaboracion de terceros, en virtud del "PROYECTOQO", seran propiedad Unica y
exclusiva de quien conforme a derecho correspondan, respetando en todo
momento los derechos de quienes intervengan en su realizacion.

En lo no previsto en la presente Clausula, se estara a lo regulado en la Ley
Federal del Derecho de Autor, en la Ley de la Propiedad Industrial y en los
demés ordenamientos aplicables.

En las publicaciones o presentaciones en eventos que se realicen, derivadas o
relacionados con el resultado del "PROYECTO", el "SUJETO DE APOYOQO"
debera dar, invariablemente, el crédito correspondiente al "FONDO", agregando
la leyenda: "Proyecto apoyado por el FOINS".
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DECIMA PRIMERA. INFORMACION CONFIDENCIAL Y PUBLICA

Las partes se comprometen a tratar como confidencial toda la informacién que
con tal caracter proporcione el "SUJETO DE APOYQO".

Cuando el "FONDO" lo solicite, el "SUJETO DE APOYQO" se compromete a
proporcionar la informacién del "PROYECTQO" a través de una Ficha que
contenga la informacién béasica de los objetivos del "PROYECTO" y sus
resultados, misma que se considerara informacion publica en términos de la Ley
Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica y demas
disposiciones juridicas aplicables.

DECIMA SEGUNDA. ACCESO A LA INFORMACION

El "SUJETO DE APOYQ" se compromete a proporcionar la informacion del
"PROYECTO" que pudiera ser solicitada por el/la Secretario/a Técnico/a, para
ser entregada al SIICYT que opera el "CONACYT", de conformidad con la LCyT.
Dicha informacion estara sujeta a las disposiciones de la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y demés disposiciones juridicas
aplicables.

El "SUJETO DE APOYQ" cuya actividad de investigacion sea financiada total o
parcialmente con recursos publicos o que haya utilizado infraestructura publica
para la realizacién del "PROYECTO" y de sus resultados, asi como de la
informacioén derivada de las actividades académicas, cientificas, tecnolégicas y
de innovacion nacional e internacional, debera acatar las disposiciones
contenidas en los Lineamientos Generales para el Repositorio Nacional y los
Repositorios Institucionales, asi como por los Lineamientos Técnicos para el
Repositorio Nacional y los Repositorios Institucionales.

DECIMA TERCERA. RESCISION Y SANCIONES

El "FONDOQO" podra rescindir el presente Convenio al "SUJETO DE APOYQ", sin
necesidad de declaracién judicial previa ni de dar aviso por escrito, cuando éste
incurra en alguno de los supuestos de incumplimiento que se sefialan a
continuacion:

a) Aplique los recursos canalizados por el "FONDO" con finalidades distintas a
la realizacion del "PROYECTO".

b) No brinde las facilidades del acceso a la informacion, o a las instalaciones
donde se administra y desarrolla el "PROYECTO".

c) No atienda las observaciones emitidas por las instancias de evaluacion y
seguimiento, cuando le sea expresamente requerido.
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d) No compruebe la aplicacion de los recursos canalizados por el "FONDO"
para el "PROYECTQO".

e) Proporcione informacién o documentacion falsa.

f) Dictamenes de evaluacion técnica y/o financiera no aprobatorios.

Cuando se ejercite el derecho contenido en la presente Clausula, previa
resolucion del Comité Técnico y de Administracion del "FONDO", el "FONDO" a
través del/de la Secretario/a Técnico/a, requerira por escrito al "SUJETO DE
APOYQO" el reembolso de hasta la totalidad de los recursos que le fueron
canalizados para el desarrollo del "PROYECTOQ". De no devolverlo, el "FONDO"
le notificara la inelegibilidad al "SUJETO DE APOYQ" para ser beneficiado a
través del "FONDQO", por un periodo de 12 (doce) meses, contados a partir de la
notificacion que por escrito se realice, o hasta que no realice la restitucion de los
recursos.

En los casos que el "PROYECTO" sea desarrollado por el "SUJETO DE
APOYQ" a través de una "ENTIDAD ACADEMICA", las sanciones sefialadas en
la presente Clausula, seran aplicables Gnicamente a ésta.

DECIMA CUARTA. INCUMPLIMIENTO A LAS OBLIGACIONES

En los casos en que el incumplimiento a las obligaciones del presente
instrumento legal implique la rescision del mismo, el/la Secretario/a Técnico/a
debera notificar al area del RENIECYT dicho incumplimiento y, en su caso, la
regularizacién de la situacion del "SUJETO DE APOYQO".

DECIMA QUINTA. TERMINACION ANTICIPADA

Las partes podran dar por terminado de manera anticipada el presente Convenio,
cuando de comun acuerdo se considere la existencia de circunstancias que
impidan continuar con el desarrollo del "PROYECTOQ", y éstas se documenten
mediante escrito avalado por las partes.

En el caso de que los recursos ya se hubieren ministrado, se consideraran el
altimo Informe Técnico y el dltimo Informe Financiero entregados por el
"SUJETO DE APOYQ", asi como las ultimas evaluaciones aplicadas, para que
el/la Secretario/a Técnico/a cuente con los elementos necesarios para identificar
los compromisos no ejecutados y se solicite la devolucion de los recursos no
comprobados.

En el supuesto de que no se hubiera realizado ninguna ministracién, al
"PROYECTOQO", se presentara al Comité Técnico y de Administracion del
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"FONDQ", para su valoracién y en su caso, la cancelacién del "PROYECTQO". El
Acuerdo que al respecto emita el Comité Técnico y de Administracion del
"FONDQ", constituird el documento de la cancelacién del "PROYECTQO", lo cual
serd notificado por el/la Secretario/a Técnico/a al "SUJETO DE APOYQO", no
siendo necesaria la emision de otra constancia.

DECIMA SEXTA. DEVOLUCION DE RECURSOS

En caso de que el "FONDQO" determine que el "SUJETO DE APOYQO" debe
devolver el remanente o hasta la totalidad de los recursos al tipo de moneda en
gue fueron canalizados, éste debera hacerlo en un plazo no mayor de 30 (treinta)
dias habiles, contados a partir del requerimiento que por escrito se le formule al
"SUJETO DE APOYQ" para tales efectos.

En cualquier caso, de devolucion de recursos econdmicos del "PROYECTQ", el
"SUJETO DE APOYQ", tiene la obligacion de dar aviso de inmediato al/a la
Secretario/a Técnico/a de la devolucion de los recursos al "FONDO". El
"SUJETO DE APOYQ" comprobara dicha devolucién mediante la entrega de la
copia de la ficha de depésito o de la transferencia bancaria, para que el recurso
devuelto sea identificado inmediatamente.

DECIMA SEPTIMA. RELACION LABORAL

El "FONDO" no establecera ninguna relacion de caracter laboral con el personal
que el "SUJETO DE APOYO" llegase a ocupar para la realizaciéon del
"PROYECTOQ", en consecuencia, las partes acuerdan que el personal designado,
contratado o comisionado para la realizacion del "PROYECTQO", estara bajo la
dependencia directa del "SUJETO DE APOYQO"; y por lo tanto, en ningun
momento se considerara al "FONDO" como patrén solidario o sustituto, ni
tampoco al "SUJETO DE APOYQO" como intermediario, por lo que el "FONDQO"
no asume ninguna responsabilidad que pudiera presentarse en materia de
trabajo y seguridad social, por virtud del presente Convenio.

DECIMA OCTAVA. RESPONSABILIDAD CIVIL

Queda expresamente pactado que las partes no tendran responsabilidad civil por
los dafios y perjuicios que pudieran causarse como consecuencia de caso fortuito
o fuerza mayor, particularmente por el paro de labores académicas o
administrativas, en la inteligencia de que una vez superados estos eventos, se
reanudardn las actividades en la forma y términos que dictaminen las partes.

DECIMA NOVENA. PROHIBICION PARA UTILIZAR LA INFORMACION PARA
FINES POLITICOS
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Los compromisos asumidos en este Convenio derivan de programas de caracter
publico, los cuales no son patrocinados ni promovidos por partido politico alguno
y Sus recursos provienen de los impuestos que pagan todos los contribuyentes.
Esta prohibido el uso del contenido de este Convenio y del "PROYECTOQO" con
fines politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los establecidos en las
Reglas de Operacion del "FONDOQO". Quien haga uso indebido de los recursos de
este Convenio y del "PROYECTO" debera ser denunciado y sancionado de
acuerdo con la Ley aplicable y ante la autoridad competente.

VIGESIMA. PREVISIONES ETICAS, ECOLOGICAS Y DE SEGURIDAD

El "SUJETO DE APOYQO" se obliga a cumplir y hacer cumplir durante el
desarrollo del "PROYECTO" y hasta su conclusion la legislacion aplicable
especialmente en materia ecoldgica, de proteccion a la bioseguridad y la
biodiversidad, asi como a respetar las convenciones y protocolos en materia
ética aplicada a la investigacion, la legislacién aplicable y la normatividad
institucional en materia de seguridad.

VIGESIMA PRIMERA. ACTUALIZACION DE DATOS EN EL RENIECYT

El "SUJETO DE APOYQ" se obliga a mantener actualizada su informacion en el
RENIECYT, de conformidad a lo establecido en la Base Tercera de las Bases de
Organizacién y Funcionamiento del Registro Nacional de Instituciones y
Empresas Cientificas y Tecnoldgicas.

VIGESIMA SEGUNDA. VIGENCIA

La vigencia del presente Convenio sera a partir de la fecha de formalizacion,
entendiéndose como formalizado al momento en que se cuente con la firma de
todas y cada una de las partes que intervienen en el mismo, y concluira hasta la
entrega de la Constancia de Conclusion Técnica y Financiera del
"PROYECTO".

Las obligaciones a cargo del "SUJETO DE APOYQ", relacionadas con la
fiscalizacion de los recursos empleados para el financiamiento del "PROYECTQO"
, continban incluso después de que el "FONDO" emita la Constancia de
Conclusion Técnica y Financiera, por hasta un periodo de 5 (cinco) afos.

VIGESIMA TERCERA. PRORROGAS AL PROYECTO.

Cuando se requiera ampliar el tiempo de ejecucion del "PROYECTO", el
"SUJETO DE APOYO" debera presentar la solicitud respectiva al/a la

3324||PROBLEMAS201601||PROBLEMASNACIONALES||20032018||CONACYT 14



10000/726/2017

ACTUALIZACION MOD.ORD./70/2017
FON.INST./86/2017

GENERAL

Secretario/a Técnico/a durante el plazo de ejecucion del "PROYECTO",
indicando por escrito las razones de la solicitud.

El/La Secretario/a Técnico/a podra autorizar las prorrogas para la ejecucion del
"PROYECTO", segun los términos establecidos en las Reglas de Operacion del
"FONDOQO" y, en caso de ser procedente, se realizaran los ajustes en el Anexo
Dos del presente Convenio.

Las prorrogas al "PROYECTO" se deberan solicitar por escrito con al menos 30
(treinta) dias habiles de anticipacién a la fecha de entrega de informes
estipulada en el Anexo Dos.

VIGESIMA CUARTA. ASUNTOS NO PREVISTOS

Los asuntos relacionados con el objeto de este Convenio y que no queden
expresamente previstos en sus Clausulas, ni en sus Anexos, seran interpretados
y resueltos por el Comité Técnico y de Administracion en términos de lo
establecido en las Reglas de Operaciéon del "FONDQO".

VIGESIMA QUINTA. CONSENTIMIENTO ELECTRONICO

En caso de formalizacién electrénica, se precisa que en términos del articulo
1803, fraccion | del Cédigo Civil Federal, las partes acuerdan que es su voluntad
aceptar integramente el contenido obligacional de este Convenio a través de su
suscripcion mediante el Sistema Informéatico del "CONACYT" , por lo que
reconocen que dicho medio, constituye el consentimiento expreso del presente
acuerdo de voluntades.

VIGESIMA SEXTA. AUSENCIA DE VICIOS DE VOLUNTAD

Las partes manifiestan que en la celebracion del presente Convenio no ha
mediado circunstancia alguna que induzca a error, dolo, mala fe u otra
circunstancia que afecte o vicie la plena voluntad con que celebran el presente
instrumento, por lo que el mismo es valido para todos los efectos legales
conducentes.

VIGESIMA SEPTIMA. JURISDICCION

Para la solucion a toda controversia que se pudiera suscitar con motivo de la
interpretacion, ejecucion y cumplimiento del presente Convenio y sus Anexos,
gue no se resuelva de comun acuerdo, las partes se someteran a las Leyes
Federales vigentes y Tribunales Federales competentes de la Ciudad de México,
renunciando desde ahora a cualquier otro fuero que les pudiera corresponder en
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PREVIA LECTURA Y CON PLENO CONOCIMIENTO DE SU CONTENIDO, LAS PARTES
EXPRESAN SU CONSENTIMIENTO AL PRESENTE INSTRUMENTO, QUE DE
CONFORMIDAD SUSCRIBEN LAS PARTES INVOLUCRADAS EN LA CIUDAD DE
MEXICO, CONSERVANDO UN EJEMPLAR PARA CADA UNA DE ELLAS.

POR EL "SUJETO DE APOYO"

DR. DAVID KERSHENOBICH STALNIKOWITZ
Representante Legal

C. MARIA TERESA RAMIREZ CAZARES
Responsable Administrativo

DRA. MARTHA GUEVARA CRUZ
Responsable Técnico
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POR EL "FONDO"

DRA. JULIA TAGUENA PARGA
Secretario Técnico

DR. VICTOR GERARDO CARREON RODRIGUEZ
Secretario Administrativo

LAS FIRMAS QUE ANTECEDEN CORRESPONDEN AL CONVENIO DE ASIGNACION DE RECURSOS QUE CELEBRAN
BANCO MERCANTIL DEL NORTE, S. A., INSTITUCION DE BANCA MULTIPLE, GRUPO FINANCIERO BANORTE,
FIDUCIARIA DEL FIDEICOMISO DENOMINADO "FONDO INSTITUCIONAL DEL CONACYT" (FOINS), EL "FONDO"; Y
POR LA OTRA, EL/LA INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN, EL
"SUJETO DE APOYOQO".
CONSTE.
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ANEXO UNO (DESGLOSE FINANCIERO)

GASTO DE INVERSION - Fase 1

EQUIPO DE COMPUTO

JUSTIFICACION

laptop HP: necesaria para capturar las dietas de los pacientes con los $21,000.00
programas que requieren gran capacidad de almacenaje y memoria como el

food processor. También se requiere para el andlisis y almacenamiento de

datos, asi como escritura de manuscritos

SOFTWARE ESPECIALIZADO

JUSTIFICACION MONTO

Se solicita software food procesor: para analizar la composicién de macro y $15,000.00
micronutrimentos, asi como de calorias del consumo de alimentos de los
participantes

Licencia para el software para graficar, analizar y organizar la informacion de $9,000.00
los participantes (prism graph pad)

GASTO CORRIENTE - Fase 1

HONORARIOS POR SERVICIOS PROFESIONALES

JUSTIFICACION MONTO

Se requiere el pago para una nutriéloga que realice la evaluacion del estado $216,000.00
de nutricién de paciente (medidas antropomeéticas, recordatorio de 24 horas,
actividad fisica, frecuencia de consumo de alimentos, historia cinica nutricia,
calorimetria indirecta), asi como dar seguimiento para asegurar el apego al
tratamiento, adicional a esto realizara la evaluacion dietaria, determinacion
de polimorfismos y medicion de parametros bioquimicos en sangre a lo largo
del protocolo por 12 meses.

MATERIALES DE USO DIRECTO

JUSTIFICACION

Fondos para la compra de las despensas de alimentos que se daran a los $182,186.00
pacientes segun la cantidad y tipo de proteina de acuerdo al grupo sorteado,
con el fin de tener un mejor apego al tratamiento.
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Se requiere material para la toma de sangre: algodon, alcohol, gasas,
micropore, guantes, ligaduras, holder, catéter BD Insyte 22GA 0.9x25mm,
BD vacutainer safety-look para toma de muestra, adaptadores (BD PRN
adapter ref 385112), solucidn salina, jeringas de 5ml, tubos para recoleccién
de sangre (BD vacutainer BD SST de 7 ml, y K2 EDTA de 4ml), caja para
punzocortantes y cajas de carton .

$41,245.00

Kit de aislamiento de RNA para aislamiento de RNA de los leucocitos de
sangre de los participantes, para determinacion de expresion de genes
relacionados con las enzimas del metabolismo de aminoacidos de cadena
ramificada y kit de DNA para aislamiento de DNA para la determinacion de la
presencia de polimorfismos de las enzimas del metabolismo de aminoécidos
de cadena ramificada

$68,160.00

Determinacion de la presencia de polimorfismos BCKDH Y BCAT, se
necesita placas de 96 pozos para PCR, puntas con filtro de 20,100, 200
microlitros, cubiertas adhesivas 6pticas, ensayo tagman, mastermix, agua
zigma, tubos eppendor, kimwipes (pafios)

$47,000.00

Columnas para la determinacién de perfil de aminoacidos en plasma antes
y despues de la intevencion por la técnica de HPLC

$285,000.00

MANTENIMIENTO DE EQUIPO MAYOR

JUSTIFICACION MONTO

La determinacion del gasto energético en reposo por calorimetria indirecta,
utiliza la medicién del consumo de oxigeno que inspira el paciente y el
volumen de didéxido de carbono que expira. Para asegurar la precision y
exactitud de estas mediciones es imprescindible que el calorimetro modelo
Quark-CPET de la marca COSMED determinen de manera correcta los
volimenes de gases antes mencionados, por tanto, es imprescindible dar
mantenimientos preventivo al equipo para su correcto funcionamiento. Con
ello se asegura la validez y confiabilidad de los resultados que son parte
esencial para la inclusién y seguimiento de los participantes del protocolo de
investigacion

$24,316.00

La determinacién de la composicién corporal se realizara por medio de
impedancia bioeléctrica. Para asegurar la precision y exactitud de estas
mediciones es imprescindible que el analizador de composicion corporal
modelo Inbody 720 de la marca BIOSPACE determinen de manera correcta
el peso corporal, masa grasa, masa muscular y masa libre de grasa es
imprescindible dar mantenimientos preventivo al equipo para su correcto
funcionamiento. Con ello se asegura la validez y confiabilidad de los
resultados que son parte esencial para la inclusion y seguimiento de los
participantes del protocolo de investigacion

$9,266.00

MATERIALES DE USO DIRECTO

JUSTIFICACION MONTO

Papeleria para la captacién de datos de los pacientes y entrega de
resultados (hoja de consentimiento, hoja de informe de proyecto, historia
clinica, cuestionarios, resultados) se necesita hojas, bitacoras, libreta
tabulares de 24 columnas, grapas, clips y carpetas de argollas e impresion
de posters para presentacion en congresos.

$13,500.00

Se requiere material y kits de Elisa para determinacion de la concentracién
de insulina de los sueros de los pacientes que se tomaran durante la curva
de tolerancia la glucosa, asi como tambien kit de Elisa para determinacion de
la concentracion de leptina y de adiponectina. Ademas de kits para la
medicidén de acidos grasos libres en suero antes y despues de la
intervencion.

$89,836.00
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ACTIVIDADES DE DIFUSION, SEMINARIOS Y TALLERES

JUSTIFICACION MONTO

Se requiere para adquirir los consumibles necesarios para determinar los
pardmetros bioquimicos para las visitas inicial y final utilizando el equipo
COBAS C-111 esto incluye: copillas, celdas para la reaccion , papel térmico,
diluyente, limpiador, activador, detergente, controles , calibradores y los kits
(reactivos) necesarios para la determinacion de glucosa, colesterol total,
colesterol LDL, colesterol HDL, triglicéridos, proteina c reactiva y pruebas de
funcién hepatica(transaminasas).
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$87,186.00

GASTO CORRIENTE - Fase 2

PUBLICACIONES, EDICIONES E IMPRESIONES

JUSTIFICACION

Fondos para dar de alta el estudio en el Clinical trial.gov, correccién de estilo
del articulo en inglés, la publicacion de articulo original en revistas del grupo

oIV

$65,500.00

MATERIALES DE USO DIRECTO

JUSTIFICACION MONTO

de insulina de los sueros de los pacientes que se tomaran durante la curva
de tolerancia la glucosa, asi como tambien kit de Elisa para determinacion de
la concentracion de leptina y de adiponectina. Ademas de kits para la
medicion de acidos grasos libres en suero antes y despues de la

Fondos para la compra de las despensas de alimentos que se daran a los $33,814.00
pacientes segun la cantidad y tipo de proteina de acuerdo al grupo sorteado,

con el fin de tener un mejor apego al tratamiento.

Se requiere material y kits de Elisa para determinacion de la concentracion $35,350.00

intervencion.

CUOTAS DE INSCRIPCION A CONGRESOS NACIONALES E INTERNACIONALES

JUSTIFICACION

Fondos para presentar resultados en congreso internacional experimental
biology y a un congreso nacional

$27,107.00

PASAJES Y VIATICOS

JUSTIFICACION

Fondos para presentar resultados en el congreso internacional experimental
biology en Estados Unidos y congreso nacional para dos personas

$53,246.00
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ACTIVIDADES DE DIFUSION, SEMINARIOS Y TALLERES

JUSTIFICACION MONTO

Se requiere para adquirir los consumibles necesarios para determinar los $64,150.00
pardmetros bioquimicos para las visitas inicial y final utilizando el equipo
COBAS C-111 esto incluye: copillas, celdas para la reaccion , papel térmico,
diluyente, limpiador, activador, detergente, controles , calibradores y los kits
(reactivos) necesarios para la determinacion de glucosa, colesterol total,
colesterol LDL, colesterol HDL, triglicéridos, proteina c reactiva y pruebas de
funcién hepatica(transaminasas).

TOTAL DEL PROYECTO: $1,387,862.00
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ANEXO DOS (DESCRIPCION DEL PROYECTO)

OBJETIVOS GENERAL Y PARTICULARES

4. Objetivos general y particulares

Objetivo General:

Evaluar el efecto de la cantidad y tipo de proteina dietaria y la restriccién
energética sobre la resistencia a la insulina en sujetos con obesidad en un
periodo de un mes.

Objetivos Particulares

¢ Comparar el efecto de una dieta con restriccion caldrica y diferente tipo de
proteina (vegetal / animal) y distribucion de proteina (estandar o alta) sobre la
resistencia a la insulina en sujetos con obesidad (poblacién total estudiada y por
Sexo).

¢ Comparar el efecto de la proteina y restriccion energética en sujetos con
obesidad sobre:

oEl cambio de la composicién corporal (masa magra), masa muscular
esquelética, fuerza muscular y gasto energético.

oEl cambio de indice glucémicos e insulinémicos

oEl cambio de concentracién de glucosa, colesterol total, colesterol HDL,
colesterol LDL, triglicéridos, acidos grasos libres y pruebas de funcion hepatica
oEl cambio de la concentracién de leptina y adiponectina

oEl cambio de concentracion del perfil de aminoéacidos, principalmente de
aminoécidos de cadena ramificada

oEl cambio de la expresion de enzimas relacionadas con aminoacidos de cadena
ramificada en leucocitos

Objetivo Secundario

Evaluar la asociacion del tipo de proteina y el contenido de aminoacidos en la
dieta, sobre la resistencia a la insulina de acuerdo a la presencia del polimorfismo
BCAT y BCKDH en sujetos con obesidad.

METAS CIENTIFICAS

5. Metas cientificas

1.De acuerdo a los posibles resultados obtenidos de este estudio sobre el tipo y
la cantidad adecuada de proteina en una dieta para sujetos con obesidad y
resistencia a la insulina, se espera establecer la evidencia cientifica que la dieta
rica en proteina de origen vegetal disminuya las concentraciones séricas de
aminoacidos de cadena ramificada y por ende la resistencia a la insulina, sin
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afectar la masa de tejido magro y fuerza muscular en hombres y mujeres.

2.Establecer la asociacion de disminucion de la resistencia en la insulina en
sujetos con obesidad y concentracion de aminoacidos, en especial AACR de
acuerdo a factores fenotipicos (sexo y patrones dietarios) y genéticos (expresion
o polimorfismos de enzimas relacionadas con aminoacidos de cadena ramificada
(BCAT Y BCKDH).

3.Presentacion de resultados en un congreso internacional

4.Publicacion de un articulo en una revista internacional de alto impacto

5.Titular un alumno de maestria.

6.Titular un alumno de licenciatura.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Se seleccionaron a los sujetos que cumplan con los criterios de inclusién,
captados por medio de anuncios que se colocaran en diferentes lugares publicos
de la ciudad de México dirigidos a poblacion abierta, hombres y mujeres
mayores de 18 afios de edad, no fumadores, sin ninguna enfermedad o sin
prescripciéon de medicamentos. Ademas, tendran que contar con un indice de
masa corporal (peso / talla2) mayor de 30 kg/m2. Se invitaran a participar en un
estudio referido al estado nutricional.

De los sujetos con obesidad del 40 al 60% tienen resistencia a la insulina. Por lo
que estudiaremos 1000 sujetos con IMC mayor de 30 kg/m2, con el fin de
obtener entre el 40 al 60% de pacientes con resistencia a la insulina, por lo que
seran 500 sujetos con obesidad y RI. Para el diagnostico de obesidad y RI se
llevara a cabo historia clinica, evaluacion antropométrica, medicion de la presion
arterial y determinacion de glucosa e insulina. Con estos ultimos dos parametros
se realizara el calculo del indice HOMA IR (insulina en ayuno mUI /L x glucosa
en ayuno en mg/dl)/405). Los pacientes con Rl seran considerados cuando el
HOMA IR sea mayor de 2.5; Adicionalmente se evaluaran las concentraciones
de triglicéridos y colesterol total, colesterol LDL, y colesterol HDL en suero para
determinar si alguno de los pacientes presenta una dislipidemia. Asi, como BUN
y creatinina para determinar indirectamente la funcion renal.

Posteriormente a los 500 pacientes con obesidad y RI, se determinard medidas
antropomeétricas y medicion de composicién corporal y de presion arterial. Se
realizara a los pacientes una historia de frecuencia de alimentos, para
determinar el consumo de tipo de proteina 'y AA.

Se tomara muestra de sangre para determinar el perfil de aminoacidos en plasma
y la determinacion de los polimorfismos de genes BCAT (rs11548193) y BCKDH
(rs45500792).

Se realizaran diferentes menuds con diferente tipo de proteina y cantidad de
proteina. La realizacion de menus con diferente tipo de proteina, tendra las
mismas cantidades de hidratos de carbono y grasas, poniendo principal atencion
a hidratos de carbono simples y en acidos grasos saturados. Posteriormente se
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calculara y realizaran diferentes despensas de alimentos correspondientes a las
proteinas de acuerdo a cada intervencién. Asi, como también se calcularan
despensas para una persona a 4 personas en promedio. Se programara
adecuadamente la logistica para entrega de las despensas para que sean
prepararan el mismo dia que se entrega al participante para evitar problemas en
la caducidad y conservacion y en calculo de los alimentos correspondientes a la
proteina.

Posteriormente, se invitara a 160 participantes con obesidad y RI. 80 hombres y
80 mujeres, y cada grupo se dividiran en 4 grupos, que recibiran diferente
intervencion de acuerdo a la cantidad y tipo de proteina.

Los participantes iniciaran el consumo del plan de alimentacién asignado por
sorteo. Se explicaran a los sujetos los diferentes menus que debe de consumir
durante cada semana y se otorgara una guia alimentaria para que tengan
opciones de intercambio de alimentos. Asi también el sujeto llevara un taller
inicial de cdmo cocinar diferentes comidas del menda.

Al participante, se le dard despensas con alimentos correspondientes al grupo
gue fue sorteado. La despensa que sera entregada a cada persona. Las
despensas se entregaran una vez por semana. Esto con el fin de tener el mejor
apego al plan de alimentacion.

En esta etapa los participantes tendran un examen médico cada visita y seran
atendidos por el personal de nutricion. Durante el desarrollo, el estudio consistira
en 4 visitas en un periodo de un mes. Visita uno y cuatro (inicial y final) se
realizaran una historia clinica, mediciones antropométricas, de composicion
corporal, la medicién del gasto energético basal por medio de una calorimetria
indirecta Y MEDICION DE LA FUERZA MUSCULAR POR DINANOMETRIA . Se
obtendra muestra de sangre para determinar parametros bioquimicos y perfil de
aminoacidos en plasma. Se tomara otra muestra para determinar la expresion de
enzimas relacionadas con aminoacidos de cadena ramificada en leucocitos.
Ademas, se les realizara una prueba de tolerancia oral a la glucosa de 2 horas.
En las visitas intermedias (visita dos y tres) se les realizara recordatorio de 24 h
y se llevaran a cabo mediciones antropométricas y de composicién corporal.

Posteriormente se realizara la determinacion en el laboratorio de los parametros
bioquimicos, de la concentracion de perfil de aminoacidos de los plasmas,
determinacion de la expresion de las enzimas involucradas en el catabolismo de
los AACR en monocitos y determinacion de los polimorfismos.

Se realizara el analisis estadistico, integracion de resultados con el fin de
establecer la evidencia cientifica de una intervencion dietaria basada en el tipo y
cantidad de proteina en sujetos con obesidad para prevenir o mejorar la
resistencia a la insulina. Se esperara que los resultados obtenidos integren
algunos conceptos en pacientes con obesidad y resistencia a la insulina y el
consumo de proteina para ser publicos en un articulo cientifico en una revistas
internacional.

RESULTADOS ESPERADOS A MEDIANO Y LARGO PLAZO

3324||PROBLEMAS201601||PROBLEMASNACIONALES||20032018||CONACYT 24



10000/726/2017

ACTUALIZACION MOD.ORD./70/2017
FON.INST./86/2017

GENERAL

RESULTADOS ESPERADOS A MEDIANO Y LARGO PLAZO

De acuerdo a los posibles resultados obtenidos de este estudio, sobre la
proteina en una dieta para sujetos con obesidad, se espera que la dieta rica en
proteina de origen vegetal disminuya las concentraciones séricas de aminoacidos
de cadena ramificada, y por ende la resistencia a la insulina. Consecuentemente,
los resultados de este proyecto permitiran hacer recomendaciones mas
especificas y efectivas para prevenir, tratar o controlar el desarrollo de resistencia
a la insulina en el sujeto con obesidad, y con este tipo de estrategias se
conseguiran ver beneficiados alrededor de 6.24 a 13.5 millones de personas con
obesidad en México. Asi mismo, a dichas personas también se podria ensefiar a
enfocarse a los alimentos de acuerdo a su tipo y cantidad de proteina que estos
contiene, y no solo a la cantidad de energia, hidratos de carbono (azucares) y
lipidos (grasas). Y tomar conciencia social sobre el impacto del consumo de
proteinas en sujetos con obesidad. Por consiguiente, al ensefar a identificar y
cuantificar el tipo de proteina que se ingiere dentro de los alimentos que
frecuentemente se consumen, las personas con obesidad a mediano y largo
plazo podrian igual ayudar a prevenir DT2 o enfermedades cardiovasculares.
Por lo tanto, se podria transferir estas estrategias para su uso al sector salud.

ENTREGABLES ESPERADOS

Entregables esperados

-Los resultados generados en este proyecto seran publicados en un articulo
original en una revista cientifica internacional con alto factor de impacto.

-El desarrollo del estudio permitira que se graduara un estudiante del programa
de Maestria en bioquimica clinica ( Maria del Rocio Guizar Heredia).

-Titular un alumno de licenciatura

-Los resultados del proyecto seran presentados en un congreso internacional
como trabajo libre experimetal biology
(http://experimentalbiology.org/2016/About-EB/Future-MeetingDates.aspx) en el
afio 2019

-Los resultados del proyecto seran presentados en un congreso nacional
relacionada con obesidad y nutricién

3324||PROBLEMAS201601||PROBLEMASNACIONALES||20032018||CONACYT 25



, /'i@,‘;\
. /2 '\%\ INSTITUTO NACIONAL DE
& 2 i% ! M%)} CIENCIAS MEDICAS
4 2

SECRETARIA DE SALUD

Y NUTRICION
SALVADOR ZUBIRAN

N COMITRANS-EXTR-17TMA/2022

ACTA DE LA DECIMA SEPTIMA SESION EXTRAORDINARIA DEL COMITE DE TRANSPARENCIA
DEL INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN.

OBJETIVO DE LA REUNION: ASUNTOS QUE SE NECESITAN TRATAR EN EL ORGANO COLEGIADO
DENOMINADO COMITE DE TRANSPARENCIA

En la Ciudad de México, con fecha cuatro de noviembre de dos mil veintidds, siendo las 11:30
horas, se reldnen en la sala de juntas del Departamento de Estadistica y Archivo Clinico en el
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran, con domicilio en Avenida
Vasco-de Quiroga, numero quince, Colonia Belisario Dominguez Seccién XVI, Alcaldia Tlalpan,
Cédigo Postal 14080, el Titular del Organo Interno de Control en este Instituto, Lcdo. Luis
Antonio Rodriguez Rodriguez, la Coordinadora de Archivos Institucionales, la Lcda. Erika Desirée
Retiz Marquez y la Lcda. Belem Rosas De La O, Titular de la Unidad de Transparencia, de este
Instituto, a fin de llevar a cabo la Décima Séptima Sesidn Extraordinaria del Comité de
Transparencia:

ORDEN DEL DiA
1. |Lecturay aprobacion del orden del dia.

Revision y confirmacién de versién publica solicitada por el Comité de Etica referente a
la solitud de informacién con numero de folio 330018822001442.

Solicitud de cancelacion de datos personales de persona fallecida, atendiendo a la
solicitud 3300188220001511.

Revision y confirmacion de la version publica del convenio de asignacién de recursos,
4. |para que sea incorporado al sistema de portales de Obligacion SIPOT, fraccién XL,
articulo 70 LGTAIP.

Revision de la actualizacion del marco normativo para el Manual de Funcionamiento del
Comité de Transparencia

Confirmacién de la prorroga solicitada por la Unidad de Transparencia para dar
respuesta a la solicitud de informacion 330018822001475.

DESARROLLO

Se da inicio a la presente sesion con el pase de lista, contando con la asistencia de todos los
titulares integrantes del Comité de Transparencia, en uso de la voz la Titular de la Unidad de
Transparencias procede a dar lectura del orden del dia, y solicita se integre el punto marcado
con el numeral 6 de la presente orden del dia, aprobando los integrantes del comite la
presente orden del dia. -----------=----mermm e e e ——mmmee
Continuamos con el segundo punto del orden del dia consistente en la confirmacion de la
version publica de la Lcda. Isabel Venegas Palma, Secretaria Ejecutiva del Comité de Etica,
consistente en un expediente en versién publica para dar respuesta a la solicitud de
informacion 330018822001442 el cual es revisado por los integrantes del Comité de dicha
revisién se desprende que se encuentran protegidos los datos personales, por lo que
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acuerdan tener por confirmada dicha version pUblica. —==—=—— s o e
Pasando al tercer punto del orden del dia la cual consiste en la cancelacién de los datos de
una persona fallecida, lo anterior derivado al fallecimiento del titular de los datos, toda vez
gue aqui no ocurrid el deceso, se presenta el familiar responsable con el acta de defuncién
haciendo del conccimiento que dicho titular ya ha fallecido, por lo que solicita dicho tramite
para gue no se le generen mas servicios, indicando la Lcda. T.S. Cecilia Ruiz Gonzélez, Jefa del
Departamento de Trabajo Social y Admisidon de enfermos, que se ha registrado en el sistema
Informatico el deceso del paciente ocurrido fuera del instituto y se ha colocado en el sistema
el cintillo que indica gue dicho titular ya fallecid, con la finalidad de que ya no se puedan
generar servicios, aunado a ello se informa que este Instituto al ser de 3er. Nivel, la
informacién de sus pacientes es utilizada con fines de docencia y de investigacién, por lo
anterior y de acuerdo a lo establecido en el numeral 5.5 de la Norma Oficial Mexicana NOM-
004-SSA3-2012. Del Expediente Clinico Los datos personales contenidos en el expediente
clinico, que posibiliten la identificacién del paciente, en términos de los principios
cientificos y éticos que orientan la practica médica, no deberan ser divulgados o dados a
conocer.

Es entonces que en caso de ser utilizada para una publicacién o divulgacion el contenido
del expediente, para efectos de la literatura médica, docencia, investigacién o fotografia,
este Instituto adopta las medidas necesarias para que este no pueda ser identificado,
aunado a ello por lo que hace al catalogo de disposicién documental nos indica que el periodo
de baja de los expedientes clinicos es 5 afios después de la Ultima consulta, por tal motivo
una vez que se cumpla el periodo indicado, se procedera a la baja correspondiente. Por los
razonamientos l6gico juridico, se procedera al levantamiento de la constancia, manifestando
lo anterior informando al solicitante, dando cumplimiento a los lineamientos generales de
datos personales para el sector publico, por lo que los integrantes estan de acuerdo en
confirmar el sentido de la constanCia. --==--========mmmmmmmmmm oo oo
Seguimos con el cuarto punto del orden del dia en la cual el Dr. Armando Tovar Palacios, Jefe
del Departamento de la Nutricién, envia una versién publica de un convenio de asignacion
de recursos para que sea integrado en el SIPOT que se reportara en el tercer trimestre 2022,
por lo que proceden los integrantes a la revisién y determinan tener por confirmada dicha
version publica al cumplir con los lineamientos para la elaboracion de versiones publicas.----
En seguida pasamos al quinto punto del orden del dia, consistente en la revision de la
actualizacién del marco normativo enviado por la Lcda. Lizet Orea Mercado, Jefa del
Departamento de Asesoria Juridica respecto del Manual de Funcionamiento del Comité de
Transparencia, de la revision se desprende que faltan los Lineamientos técnicos generales
para la publicacién, homologacién y estandarizacion de la informacion de las obligaciones
establecidas en el titulo quinto y en la fraccién IV del articulo 31 de la LGTAIP que deben
difundir los sujetos obligados en los portales de internet y en la Plataforma Nacional de
Transparencia DOF 28/12/2020, situacién que se la hara del conocimiento al Departamento
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de Asesoria Juridica, para continuar con los tramites para la debida aprobacién del Manual
de Funcionamiento del Comité de TransparenCia.-—-=—-============m ==
Por ultimo el punto 6, en el cual la C.P. Maria Teresa Ramirez Arellano Subdirectora de
Recursos Financieros, solicita la prorroga para dar respuesta a la solicitud con nimero de folio
330018822001475, debido a que solicitan informaciéon de los afios 2015 y se encuentran
recabando toda la informacion para poder dar respuesta a lo solicitado, por lo que Ios
integrantes del comité acuerdan dar por confirmada dicha prorroga.---------====-———-—--eeeeee -
Por lo gue no habiendo mas asuntos que tratar se da por terminado la presente sesion a las
12:49 horas la Décima Séptima Sesion Extraordinaria 2022 del Comité de Transparencia,
levantandose la presente acta para dejar constancia de los servidores publicos que en ella
intervinieron y para todos los efectos legales a que haya lugar---------=-==mmmmmmmmo oo
ACUERDOS

17EXT-001-04/11/2022: Se tiene por aprobada la Orden del Dia

17EXT-002-04/11/2022: Se confirma la versién publica presentada para atender la solicitud
330018822001442.

17EXT-003-04/11/2022: Se notificara al solicitante la constancia correspondiente.
17EXT-004-04/11/2022: Se confirma la versién publica para que sea integrada al SIPOT.
17EXT-005-04/11/2022: Se informard al Departamento de Asesoria Juridica el lineamiento
faltante al marco normative.

17EXT-006-04/11/2022: Se confirman la prérroga de la solicitud 3300188220001475.

Integrantes del Comité de Transparencia

L.D. Luis Antonio Rodriguez Rodriguez
Titular del Organo Interno de Control.

Lcda. Erika Desirée Retiz Marquez
Coordinadora de Archivos Institucionales.

Lcda. Belem Rosas De La Q.
Titular de la Unidad de Transparencia.

Ricardo






