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1. INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador Zubiran (en lo
sucesivo el Instituto o el INCMNSZ) forma parte de los Institutos Nacionales de Salud y
esta clasificado dentro del tercer nivel de atencion para poblacién abierta de la Secretaria
de Salud, es el Unico que ofrece atencion integral en todas las especialidades y
subespecialidades de la medicina interna, a pacientes adultos cuya patologia se encuentre
dentro de los criterios de ingreso.

El incremento en la demanda de atencion en las areas criticas y hospitalizacion, ha
rebasado la capacidad de respuesta del INCMNSZ y aun cuando se han realizado
esfuerzos continuos para optimizar el tiempo de permanencia de los enfermos como
pacientes institucionales y definir de manera mas estricta los criterios de ingreso, estos
han sido insuficientes para contener los efectos que la transicion demogréafica y
epidemiologica estan ejerciendo sobre el sistema de salud y en particular sobre el
INCMNSZ.

Derivado de lo anterior, el INCMNSZ tiene como meta fisica construir una Torre de
Hospitalizacion cuya funcion es la de contar con nuevas instalaciones para mejorar la
atencion de los pacientes que acuden al INCMNSZ a través de un servicio de calidad,
seguro y oportuno, cumpliendo con los estandares técnicos constructivos y de seguridad,
determinados con la normatividad para construccion, disefio y operacion de los servicios
de atencion médica.

Para tal efecto, el INCMNSZ cuenta con el registro en la Cartera de Programas y Proyectos
de Inversion de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico bajo el nombre
“SUSTITUCION DE LA TORRE DE HOSPITALIZACION DEL INCMNSZ 2018-2020",
donde se incluye la siguiente cartera de servicios: 168 camas de hospitalizacién, 17 camas
de terapia intensiva, 10 salas de cirugia y 10 camas de recuperacioén, entre otros.

Para tal efecto, el INCMNSZ contratara la ejecucion de la obra pulblica consistente en la
Terminacion de Preliminares, Losa de Cimentacién, Cisternas, Muros de
Contencion, Estructura y Cubo de Elevadores de la Primera Etapa de la Sustitucion
de la Torre de Hospitalizacion del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion \
Salvador Zubiran y el presente documento tiene como finalidad, establecer los requisitos
generales, particulares y especificos asi como las condiciones y alcances que La
Contratista debera observar para el desarrollo de los trabajos con base en la informacién
y documentacion técnica generadas por el INCMNSZ y que se entregan con los presentes
lineamientos.

Para el control, seguimiento y vigilancia, el INCMNSZ se designara a un Residente de
Obra y el auxilio de una Supervision Técnica y un Director Responsable de Obra
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(incluyendo segln sea el caso, de los Corresponsables en Seguridad Estructural, en
Instalaciones y en Disefio Urbano y Arquitectura). La Contratista debe contar con la
presencia permanentemente en obra, de un Superintendente, especialistas y técnicos que
acrediten experiencia en la ejecucion de obras de caracteristicas, magnitud y complejidad
similares a las contratadas tantos como sea necesario de acuerdo a lo establecido en las
bases de licitacion y a la plantilla recomendada por el INCMNSZ.

Es obligatorio que el personal técnico adscrito a la obra por parte de La Contratista, de
manera enunciativa, mas no limitativa, conozca completamente y con detalle el proyecto
ejecutivo autorizado, asi como las normas de calidad, el alcance de los servicios y trabajos,
la Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas, y su Reglamento, los
programas de ejecucion y de suministros, incluyendo los planos con sus modificaciones,
especificaciones generales y particulares de construccion y términos de referencia; tenga
experiencia en el uso de la Bitacora Electrénica y Seguimiento a Obra Publica con las
notas relevantes, participe en reuniones de trabajo, elabore las minutas correspondientes
y demas actividades inherentes que se generen con motivo de la ejecucion de los trabajos.

2. DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS

La Terminacion de Preliminares, Losa de Cimentacién, Cisternas, Muros de
Contencion, Estructura y Cubo de Elevadores de la Primera Etapa de la Sustitucién
de la Torre de Hospitalizacién del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién
Salvador Zubiran comprende la realizacion de todas las acciones necesarias para la
correcta ejecucion de los trabajos en las disciplinas de Obra Civil, Instalaciones
Electromecanicas y Equipamiento, de acuerdo a la normatividad, reglamentacion y
especificaciones vigentes aplicables, tanto del INCMNSZ como de caracter Federal,
Estatal, Local e Internacional en su caso, aplicables en la materia, hasta su construccion,
conclusion, puesta en operacion, entrega de la unidad y cierre administrativo del contrato.

Con el objeto de unificar criterios y aprovechar experiencia que en materia de
demoliciones, obra nueva, ampliacion y remodelacion se tiene, se elaboran los presentes
lineamientos para ejecucion de obra, donde se establecen los requerimientos basicos para .
el disefio y ejecucion de los trabajos de obra civil e instalaciones electromecanicas de obra /
nueva, asi como los requisitos minimos necesarios para su procedimiento y ejecucion. |

l‘
3. OBLIGACIONES DE LA CONTRATISTA \
Las siguientes obligaciones describen de manera enunciativa, mas no limitativa la \ ;’
responsabilidad de La Contratista y la implementacion de otras funciones especificas \:
relativas a la administracion de la obra, incluyendo aquellas que deben ser desemperiadas
por personal técnico-administrativo laborando en oficinas administrativas y en obra.
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3.1.- Previo a la ejecucion de la obra.

La Contratista presentara dentro de su propuesta un croquis con la ubicacion y el nombre
del banco de tiro para el material producto de las demoliciones, desmantelamiento y de la
obra nueva, debiendo sefialar la distancia del centro de la obra hasta el banco de tiro,
debiendo este ser un tiro autorizado por la autoridad competente, asimismo deberan
considerar los salarios base de mano de obra de la regién, ademas de las indicaciones
realizadas por el INCMNSZ.

La Contratista considerara todos los costos inherentes a turnos dobles en horario matutino,
vespertino y nocturno, con la finalidad de cumplir en tiempo y forma con el programa de
ejecucion de la obra.

El incumplimiento en la fecha de terminacién de la obra por causas imputables a La
Contratista, no serd motivo para efectuar modificacion contractual alguna, haciéndose
acreedor a las penas convencionales contractualmente establecidas.

Atendiendo a las caracteristicas, complejidad y magnitud de los trabajos a desarrollar, los
licitantes deberan considerar dentro de su proposicion, que el superintendente encargado
de la ejecucion de los trabajos, tenga como minimo en ese mismo cargo, una experiencia
comprobable de 5 afos en trabajos similares. El personal del Contratista en obra, que
imprescindiblemente y que de ser requerido por escrito y previa autorizacion de la
Residencia del INCMNSZ, podra ser sustituido siempre y cuando el suplente cumpla con
el perfil previamente indicado. Asimismo, el personal de apoyo del Superintendente de
cada frente de trabajo, deberan tener una experiencia comprobable de 5 afios en obras
similares.

No se permite que el personal ingrese al area de trabajo elementos y articulos que no sean
herramientas de trabajo.

No estara permitido introducir bebidas alcohdlicas u otras sustancias tdxicas que puedan
afectar el estado fisico de los trabajadores dentro de la obra.

No estara permitido introducir personal ajeno a la obra sin autorizacion de la Residencia.
La contratista debera contar con todos los elementos de seguridad para sus trabajadores
en las instalaciones, dentro y fuera de la unidad y, debera observar las medidas y normas
que rigen actualmente. Cumplir con las normas de seguridad e higiene manteniendo en
estado aceptable la limpieza de las letrinas o bafios moviles proporcionados por la misma
contratista.

Las presentes reglas deberan ser observadas estrictamente y los costos que representen
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a la contratista deberan ser incluidos en sus analisis de costos e indirectos, la no
observancia serd motivo para que la Supervision aplique las deductivas correspondientes,
o lo sefialado en el articulo 157 fraccion Il del Reglamento de la Ley de Obras Publicas y
Servicios Relacionados con las Mismas.

3.1.1. Bitacora Electronica y Seguimiento a Obra Publica (BESOP).

La Residencia y La Contratista estan obligados a establecer; la apertura y seguimiento a
la BESOP, desde su inicio hasta la terminacion de los trabajos, de conformidad con los
articulos 122, 123, 124, 125 y 126 del Reglamento de la Ley de Obras Publicas y Servicios
Relacionados con las Mismas. En dicho documento se deben plasmar los hechos mas
importantes y trascendenies que se generen durante el desarrollo de los trabajos,
representando la BESOP el caracter de instrumento legal en la ejecucion de los mismos.

3.1.2. Recepcion del Predio e Inmueble.

La Contratista recibira el predio y/o en su caso las Instalaciones existentes por parte del
INCMNSZ a través de la Residencia, lo cual debe quedar asentado en la BESOP,
levantando la Minuta respectiva, estableciendo que a partir de esa fecha la Contratista
asume la responsabilidad de la vigilancia y seguridad para el desarrollo de la obra y la
Supervision realizara el levantamiento del estado fisico en que se recibe.

3.1.3. Instalaciones Provisionales.

La Contratista, en coordinacion con la Residencia de Obra y la Supervision definiran la
localizacion para la construccion de las oficinas de campo, bodegas, almacenes, talleres,
servicios sanitarios y en su caso regaderas, comedor, estacionamiento, banco de depésito
de agregados y material inerte, banco de tiro dentro (primera estacion) y fuera de la obra
(se debera constar mediante documento expedido por la autoridad local, asi como el
croquis de autorizacion del recorrido por parte de la Residencia, determinar los accesos a
la obra buscando en todo momento no entorpecer el proceso constructivo de la misma y
éstas deberan ser desmanteladas de acuerdo a los procesos constructivos del inmueble,
hasta la conclusion de los trabajos.

La Contratista para cumplir con sus alcances contractuales, suministrara el mobiliario y
equipo de computo para su oficina de campo, vehiculos, equipo de seguridad y materiales |
consumibles, los cuales son parte de sus costos indirectos. De la misma forma, debera
contar con equipo de radio-comunicacién en campo y oficina, durante el total del proceso
de ejecucion de la obra.

Los gastos de telefonia y los servicios de copiado y reproduccion que se requieran, deben
ser incluidos en los cargos indirectos de la propuesta econémica.
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3.2. Durante la ejecucion de la obra

Es obligacion de la Contratista participar en las reuniones y juntas de trabajo y/o
coordinacion que sean convocadas por la Residencia y/o la Supervisién, asi como en
todas las que se requieran dando seguimiento y en su caso cumplimiento a los acuerdos.

3.2.1. Plantilla Minima Sugerida

Para la realizacion de la obra debera contar de manera enunciativa méas no limitativa, con
la plantilla de personal indicada a continuacion, entendiendo que de ninguna manera la
Contratista podra utilizar el mismo personal para diferentes frentes de trabajo. La relacion
de personal contenido en este documento es enunciativa mas no limitativa, presentandola
como una guia para La Contratista, por lo que, en su caso, La Contratista debe proponer
los elementos que considere necesarios para cumplir con las actividades del servicio
solicitado.

El personal debera adecuarse a las condiciones y tiempo de ejecucion de los trabajos de
la obra y el proceso constructivo, debera tomar en cuenta los perfiles minimos sefialados.

Clave Categoria Cantidad
Sl Superintendente 1
IOCA Intendente de Obra Civil y Acabados 1
I Intendente de Instalaciones 1
IE Intendente de Estructuras , 2
ICC Intendente de Control de Calidad 1

AOCA Ayudante de Intendente de Obra Civil y Acabados -
Al Ayudante de Intendente de Instalaciones -
AE Ayudante de Intendente Estructuras 1
PCC  Ayudante de Intendente de Control de Calidad -
DB Dibujante Especializado 2
CAP Capturista 1
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TP Topagrafo (incluye equipo y personal de apoyo) 1
SE Seguridad e Higiene y Medio Ambiente 1

PERFIL Y ACTIVIDADES DEL PERSONAL PARA LA EJECUCION DE LA OBRA

Superintendente

Es el responsable de la coordinacion de todos los frentes de trabajo que tenga asignados
y coordinara el personal bajo su cargo. Sera el enlace directo entre la supervisién de
campo Yy las autoridades del INCMNSZ y cuyas funciones son:

e Debe tener calidad juridica, moral y profesional para representar a su Contratista, tal que
los acuerdos que él tome tengan caracter legal.

e Ser profesionista titulado de carrera relacionada, con cédula profesional con un minimo
de diez afos de experiencia comprobada en construccion y supervisién de obras de
hospitales y areas afines.

e Haber participado por mas de cinco afios en el manejo de profesionistas y ofro personal
de la rama de la construccion.

e Debera acreditar la capacitacion en el uso de BESOP electronica mediante constancia,
asi como contar con firma electronica avanzada.

e Conocer el proyecto y aplicar las leyes y reglamentos locales, estatales y federales, asi
como las Especificaciones Generales de Construccion y de todas las normas y
reglamentos aplicables establecidos por éste.

e Participar “activa y constante” en la coordinacion de la ejecucion de la obra, asi como de
la informacion requerida por las autoridades correspondientes para los tramites, antes,
durante y posterior a la construccion de la obra en cuestion.

» Coordinar y dirigir al personal de campo de acuerdo a los compromisos establecidos
segun el contrato.

e Manejar aspectos administrativos de contratos, facturas y entrega de informes a la
Residencia.

e Asistir a las juntas técnicas como representante de su Contratista.

e Proponer, en su caso, las adecuaciones a los proyectos, especificaciones o sistemas de
construccion que se generen durante la obra y hacerlas del conocimiento de la
Supervision para su visto bueno y posible aprobacion.
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e Recorrer los frentes de trabajo con la supervision, verificar las instrucciones que reciba
por medio de la BESOP las correcciones que sean necesarias y reportar al Residente
los problemas que se presenten.

e Registrar y controlar en la BESOP todas las érdenes, hechos o asuntos sobresalientes
que en alguna forma afectan el proyecto o a la ejecucion de la obra y asi también las
ordenes o indicaciones resultado de juntas o instrucciones directas de la Residencia o la
Supervision.

e Participar en la entrega de las obras, hasta obtener el acta respectiva.

e Vigilar, controlar y revisar que los trabajos se lleven a cabo conforme a la calidad
establecida para ello.

e Integrar en tiempo y forma las estimaciones de obra ejecutada con todos sus anexos
para tramite de pago.

e Sera responsable de que se implementen fodas las medidas en seguridad e higiene,
tanto en la obra como en las areas adyacentes a ésta y a todo el personal que labore en
ella. Asimismo coordinar, en conjunto con la Supervision, una brigada de primeros
auxilios y de evacuacion en caso de siniestro.

Intendente de Obra Civil y Acabados

e Ser profesionista titulado de carrera relacionada, con un minimo de ocho afios de
experiencia comprobada en construccion de obra y procedimientos constructivos de
hospitales y obras afines (obra civil, acabados).

e Participar “activa y constantemente” en la ejecuciéon de los trabajos de obra civil y
acabados de tiempo completo en el lugar de la “Obra”.

e Controlar y dirigir al personal de campo a su cargo.

e Ejecutar los trabajos de acuerdo con las especificaciones, planos, reglamentos y normas
generales de construccion.

e Cumplir con el programa general de la obra y en su caso proponer conjuntamente con la
Supervisién una ruta critica para las reprogramaciones necesarias.

e Estudiar oportunamente junto con la Contratista la informacion de proyecto ejecutivo.

e Tomar decisiones referentes al proceso constructivo de su especialidad y las posibles
desviaciones con el respaldo de su Superintendente y en acuerdo con “la Residencia” y
la Supervision, y en su caso con la Coordinacion de Proyecto en Obra. (

\

e Conocer y aplicar las leyes y reglamentos locales, estatales y federales, asi como las ‘
Especificaciones Generales de Construccion y demas normas y criterios aplicables | |
establecidos por el INCMNSZ. \\ \
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e Conocer y revisar continuamente el proyecto ejecutivo del o los frentes que tenga
asignado, asi como especificaciones generales, procedimientos constructivos y estudios
especiales que se hayan realizado,

e como son, entre otros, los topograficos, de mecanica de suelos, sondeos y guias
mecanicas.

e Recorrer |la obra conjuntamente con la Supervision, y proponer a su Superintendente las
correcciones que sean necesarias.

e Colaborar con la Supervision apoyando técnicamente en la solucion de problemas de la
obra, informando a su Superintendente por escrito.

e Informar a su Superintendente los hechos o asuntos sobresalientes que en alguna forma
afectan el proyecto o a la ejecucion de la obra y asi también las érdenes o indicaciones
resultado de juntas o instrucciones directas de la Residencia o la Supervision a través
de la BESOP.

e Asistir a las juntas correspondientes a su especialidad para dar seguimiento a los
acuerdos.

¢ Elaboracion y seguimiento de nimeros generadores de obra ejecutada, por frente de
trabajo para su tramite de pago.

Intendente de Instalaciones

e Ser profesionista titulado de carrera relacionada, con un minimo de ocho afios de
experiencia comprobada en construccion de obra y procedimientos constructivos de
hospitales y obras afines (instalaciones eléctricas, electromecanicas, hidrosanitarias,
aire acondicionado, Gases Medicinales, Gas LP, Telecomunicaciones y especiales, voz
-datos, sistema de tierras, etc. seglin corresponda en hospitales y obras afines).

o Participar “activa y constantemente” en la ejecucion de los trabajos de obra civil y
acabados de tiempo completo en el lugar de la “Obra”.

e Controlar y dirigir al personal de campo a su cargo.

e Ejecutar los trabajos de acuerdo con las especificaciones, planos, reglamentos y normas
generales de construccion.

e Cumplir con el programa general de la obra y en su caso proponer conjuntamente con la
Supervision una ruta critica para las reprogramaciones necesarias.

e Estudiar oportunamente junto con la Contratista la informaciéon de proyecto ejecutivo.

e Tomar decisiones referentes al proceso constructivo de su especialidad y las posibles
desviaciones con el respaldo de su Superintendente y en acuerdo con “la Residencia” y
la Supervision, y en su caso con la Coordinacion de Proyecto en Obra.
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e Conocer y aplicar las leyes y reglamentos locales, estatales y federales, asi como las
Especificaciones Generales de Construccion y demas normas y criterios aplicables
establecidos por el INCMNSZ.

e Conocer y revisar continuamente el proyecto ejecutivo del o los frentes que tenga
asignado, asi como especificaciones generales, procedimientos constructivos y estudios
especiales que se hayan realizado,

e como son, entre otros, los topograficos, de mecanica de suelos, sondeos y guias
mecanicas.

e Recorrer la obra conjuntamente con la Supervision, y proponer a su Superintendente las
correcciones que sean necesarias.

» Colaborar con la Supervision apoyando técnicamente en la solucién de problemas de la
obra, informando a su Superintendente por escrito.

e Informar a su Superintendente los hechos o asuntos sobresalientes que en alguna forma
afectan el proyecto o a la ejecucion de la obra y asi también las 6rdenes o indicaciones
resultado de juntas o instrucciones directas de la Residencia o la Supervision a traves
de la BESOP.

e Asistir a las juntas correspondientes a su especialidad para dar seguimiento a los
acuerdos.

» Elaboracion y seguimiento de nimeros generadores de obra ejecutada, por frente de
trabajo para su tramite de pago.

Intendente de Estructuras

e Ser profesionista titulado de carrera relacionada, con un minimo de ocho afios de
experiencia comprobada en construccion, supervision de todo tipo de estructuras y
procedimientos constructivos de hospitales y obras afines.

e Participar “activa y constantemente” en la ejecucion de los trabajos de obra civil y
acabados de tiempo completo en el lugar de la “Obra”.

e Controlar y dirigir al personal de campo a su cargo.

e Ejecutar los trabajos de acuerdo con las especificaciones, planos, reglamentos y normas
generales de construccion.

e Cumplir con el programa general de la obra y en su caso proponer conjuntamente con |
Supervision una ruta critica para las reprogramaciones necesarias.

e Estudiar oportunamente junto con la Contratista la informacion de proyecto ejecutivo.

e Tomar decisiones referentes al proceso constructivo de su especialidad y las posibles
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desviaciones con el respaldo de su Superintendente y en acuerdo con “la Residencia”’ y
la Supervision, y en su caso con la Coordinacion de Proyecto en Obra.

e Conocer y aplicar las leyes y reglamentos locales, estatales y federales, asi como las
Especificaciones Generales de Construccion y demas normas y criterios aplicables
establecidos por el INCMNSZ.

e Conocer y revisar continuamente el proyecto ejecutivo del o los frentes que tenga
asignado, asi como especificaciones generales, procedimientos constructivos y estudios
especiales que se hayan realizado,

e como son, entre otros, los topograficos, de mecanica de suelos, sondeos y guias
mecanicas.

o Recorrer la obra conjuntamente con la Supervision, y proponer a su Superintendente las
correcciones que sean necesarias.

e Colaborar con la Supervision apoyando técnicamente en la solucion de problemas de la
obra, informando a su Superintendente por escrito.

e Informar a su Superintendente los hechos o asuntos sobresalientes que en alguna forma
afectan el proyecto o a la ejecucion de la obra y asi también las 6rdenes o indicaciones
resultado de juntas o instrucciones directas de la Residencia o la Supervision a través
de la BESOP.

e Asistir a las juntas correspondientes a su especialidad para dar seguimiento a los
acuerdos.

e Elaboracion y seguimiento de nimeros generadores de obra ejecutada, por frente de
trabajo para su tramite de pago.

Intendente de Control de Calidad

e Que haya realizado trabajos a fines a la construccion y contar como minimo tres afios
en la rama de la construccion y llevar a cabo el registro del control de calidad de la obra
o mas de 4 aiios en caso de ser practico.

e Experiencia en la construccion de obras o frabajos afines a los del motivo del contrato y
la actividad.

e Haber participado en el registro del control de calidad de materiales, equipos y mano de
obra. |

e Elaborar los controles para el registro y verificacion fisica (no pruebas) del control de
calidad de los materiales equipos y mano de obra.

e Verificar y registrar que los productos, materiales y acabados no industrializados, que
lleguen a la obra, cumplan de acuerdo a las especificaciones y normas requeridas.
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e Verificar y registrar que los productos, materiales y acabados industrializados, que
lleguen a la obra, cumplan con las especificaciones y normas requeridas.

e Proponer y elaborar controles que permitan llevar a cabo las pruebas en campo de la
correcta aplicacion de las indicaciones de los proveedores de los productos y materiales.

e Registrar el control de la informacién que proporcionan laboratoristas de campo y/o los
laboratorios contratados por la ejecutora de los trabajos de la obra.

e Llevar el control de recepcién de los productos y materiales que llegan al almacén de
campo de la contratista, verificando que cuenten con las fichas técnicas y las
especificaciones para su colocacion y/o aplicacion.

e Cumplir con las actividades de acuerdo con los términos de referencia del servicio.

e Elaborar resumen de los registros del control de calidad e integrarlos a los informes y
documentos de la obra.

Auxiliar de Obra Civil, Instalaciones y de Estructuras

o Ser profesionista titulado de carrera relacionada, especialista en la materia (de acuerdo
al area donde sea propuesto), con cédula profesional y con un minimo de cinco afios de
experiencia comprobada en la supervision y construccion de obras de hospitales.

e Participar “activa y constantemente” en la verificacion y coordinacion de los trabajos que
se efectlen en el area asignada de tiempo completo en el lugar de la obra.

e Vigilar e informar de los problemas que se presenten en la ejecucion de los trabajos de
su especialidad.

= Verificar y registrar el avance y los volumenes de obra ejecutados.

Auxiliar en Control de Calidad

e Que haya realizado trabajos a fines a la construccién y contar como minimo tres arfios
en la rama de la construccion y llevar a cabo el registro del control de calidad de la obra
0 mas de 4 afios en caso de ser practico.

e Participar “activa y constantemente” en la verificacion y coordinacion de los trabajos que
se efectlen en el area asignada de tiempo completo en el lugar de la obra.

e Vigilar e informar de los problemas que se presenten en la ejecucion de los trabajos de
su especialidad.

e Cumplimentar las acciones necesarias enfocadas a la realizaciéon de pruebas de calidad
y verificacion de certificados de calidad. :

e Integrar el expediente relacionado al control de calidad en la obra.
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Dibujante especializado
e Profesionista o con estudios de arquitectura o ingenieria

e Como minimo con tres aiios de ejercicio en esta actividad, con experiencia en toda rama
de dibujo de la arquitectura e ingenieria.

e Haber participado mas de dos afios en funciones afines motivo del contrato.

e Su trabajo sera necesariamente bajo la direccion y vigilancia del coordinador o los
supervisores como minimo.

Funciones: .

e Elaborar las adecuaciones o modificaciones al proyecto de acuerdo a lo realmente
realizado fisicamente, dibujar los boletines y/o detalles que se requieran durante el
proceso de la obra.

e Entregar los planos de obra terminada de acuerdo a lo realmente realizado fisicamente.

Capturista

e Ser técnico especializado en informatica, con certificado y con un minimo de tres arios
de experiencia en el manejo y uso de software y hardware de uso comercial en México,
enfocado a la arquitectura e ingenieria.

e Participacion “activa y constante” en la elaboracion de reportes, informes, notas, graficas
presentaciones, etc. necesarias para el correcto cumplimiento de las labores de
coordinacion y supervision.

e Mantener en forma ordenada y adecuada sus archivos magnéticos (documentos,
imagenes, fotos, efc.) y ser responsable de respaldar toda su informacion
periédicamente para evitar perdida de informacion, para el cierre administrativo y cuando
‘el Residente” asi lo requiera.

e Proponer alternativas de solucion con el respaldo de su coordinador, para que la
informacién emitida por la Supervision sea clara, objetiva y puntual.

Topdgrafo

e Profesionista titulado con un minimo de cinco afios de experiencia comprobada en la
prestacion de estos servicios en edificacion o areas afines.

e Participar “activa y constantemente” en la verificacion y coordinacion de los trabajos
topograficos de planimetria y altimetria para la ejecucion de la “Obra”.
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e Controlar y dirigir al personal de campo a su cargo.
e Conocer y manejar equipo topografico electronico.

o Verificar e informar a los supervisores para la toma de decisiones con el respaldo de su
Coordinador, con acuerdo de “el Residente” y del responsable de la ejecucion de la obra.

e El tiempo empleado para la obra y la integracién de su personal de soporte, asi como
del equipo a emplear (estacion total y nivel automatico), sera en base a la plantilla anexa
y en el entendido que este personal y los resultados de sus actividades deben cumplir
en calidad, tiempo y forma con lo requerido en las “Bases del Procedimiento de
Adjudicacion” y los presentes términos de referencia.

Seguridad e Higiene y Medio Ambiente

eEl campo de la seguridad e higiene en el trabajo se debera de ocupar de capacitar
profesionales, para ayudar a la empresa contratista, a identificar diferentes factores que
puedan afectar la seguridad e higiene en las distintas actividades laborales.

e Debera de tomar medidas para la seguridad e higiene en el sitio de los trabajos, facilitara
la prevencion ante cualquier emergencia que pueda surgir, ayudando a obtener también
una mejor produccion, con 6ptima calidad.

e Debera obtener elementos de proteccién personal, su buen mantenimiento y control de
su integridad son uno de los aspectos de mayor importancia que incluyen la seguridad e
higiene y medio ambiente.

e Deberan de contar con un amplio porfolio de productos para la seguridad e higiene en la
obra, como: calzados de seguridad funcional, elementos de proteccion auditiva,
productos para la proteccién craneana (Casco), elementos para la proteccion ocular,
Bloqueadores, arneses para lrabajos en allura, entre una gran multiplicidad de productos
de seguridad.

eDeberan tomar aspectos centrales de la higiene y la seguridad laboral, ya que es la
proteccion de la vida y la salud del trabajador; los procedimientos de higiene y cobertura
industrial cubren la identificacién, evaluacion y control de los agentes nocivos y los,
factores de riesgo en el lugar de frabajo y, en determinadas circunstancias, la
modificacion de la integridad fisica y psicolégica del lugar de trabajo de las personas.

3.2.2. Coordinacion

: fi’-?-""”” |

La Contratista debe coordinarse con la Residencia y la Supervisién, para la planeacuﬁn y
organizacién que permita el acceso a la obra para cualquier revision previa, a criterio del |
INCMNSZ. La Contratista debe garantizar la seguridad e integridad de los trabajadores y |
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equipos dentro y en la proximidad de la obra hasta la conclusién de los trabajos.
3.2.3. Criterio de Medicion.

LLa Contratista en coordinacion con la Residencia y la Supervision, estableceran mediante
nota asentada en la BESOP, las fechas de corte para llevar a cabo la revision de las
cédulas de avance y estimaciones de obra ejecutada.

En la cédula de avances y pagos programados, la Contratista debe definir las cantidades
y el importe de frabajos a ejecutar mensualmente, a efecto de reflejar el avance fisico y
financiero que tendran los mismos.

3.2.4. Plan de Seguridad e Higiene.

Es obligacion de la coniratista contar con personal capacitado, quien de manera
permanente sea responsable del cumplimiento con las disposiciones que en materia de
seguridad e higiene son inherentes a la Tipologia de los trabajos.

El técnico responsable de las acciones de seguridad e higiene trabajara de manera
coordinada con la Residencia y la Supervision.

La Contratista debe garantizar la seguridad e integridad de los trabajadores y equipos
hasta la conclusion de la obra.

Debera establecer y entregar a la Residencia para su revision y aprobacion, el Plan de
Seguridad e Higiene conforme a lo establecido en la norma vigente, asi como las
disposiciones indicadas por la autoridad local donde se desarrollara la obra, para lo cual
se debera llevar un libro de registro que incluira también lo relacionado al seguimiento de
las medidas incluidas en el estudio de impacto ambiental, diferente a la BESOP de
seguimiento de la construccion.

Los tapiales exteriores, incluyendo sefializacion informativa y preventiva, deberan estar
visiblemente colocados, y tanto al término de la Obra y dentro del periodo contractual, los

retirara La Contratista debiendo hacer las reparaciones necesarias derivadas del retiro; de
no retirarlos oportunamente, se aplicara la deductiva del total de la partida respectiva en |

la estimacion final.

El personal de obra debera portar gafete de identificacion con fotografia, casaca con lineas
reflejantes y casco de color uniforme proporcionado por La Contratista y sera responsable
de su control y comportamiento dentro de la obra.

No debera por ninglin motivo invadir las vialidades e interrumpir el transito peatonal y
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vehicular, por lo que debera prever las protecciones necesarias para evitar accidentes e
interferir el transito local; en caso necesaria debera obtener los permisos
correspondientes.

La Contratista en las instalaciones, dentro y en la proximidad de la obra, deberan observar
las medidas y normas que rigen actualmente.

3.2.5. Aplicacion de medidas de mitigacion por impacto ambiental.

La Contratista debera implementar todas las acciones tendientes a preservar el entorno
urbano y ambiental, tomando como base las recomendaciones derivadas del Estudio de
Impacto Ambiental, cuando la normatividad aplicable y/o la autoridad federal, estatal, local
o local, lo requiera

3.2.6. Modificaciones al proyecto ejecutivo autorizado.
Todo cambio al proyecto ejecutivo debera seguir el siguiente procedimiento:

* Propuesta a la Residencia por parte de la Contratista y/o Supervision. Incluyendo la
justificacion técnica y el analisis costo-beneficio.

» La Residencia turnara evaluara y en su caso autorizara.

No se podra ejecutar modificacion alguna a lo especificado en el proyecto ejecutivo
autorizado si no se cuenta previamente con la instruccion o autorizacion de la Residencia.

3.3. Al término de la obra
3.3.1. Integracion del Expediente Unico.

Durante la ejecucién de los trabajos, la Gerencia de Proyecto sera responsable de
mantener actualizado el “Expediente Unico”, de manera tal que a la conclusion de la
misma, se integre el expediente con la memoria documental desde la concepcion del
Proyecto hasta su cierre administrativo, para esto, sera responsabilidad absoluta de la
Contratista archivar y mantener actualizada la documentacion que llegue a generar objeto
de la construccion, para cubrir las necesidades de soporte que para la integraciéon del
expediente se requiera haciendo constar mediante minutas, la ubicacién de documentos
originales como es el caso del o los contratos celebrados, fianzas, estimaciones y estudios
previos elaborados al inicio de los trabajos.

3.3.2. Entrega de manuales y garantias de los equipos de instalacion permanente:

Pagina 18 | 51




svaics

A8 g\ INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y
b NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

=

wAC0NY
o)
LTS

g
e

2 G

INCMNSZ

TERMINOS DE REFERENCIA

Es obligacion de la Contratista entregar a la Supervision, todos y cada uno de los manuales
de operacion (tres juegos de c/u), en idioma espafiol y las garantias de los equipos
suministrados, para el resguardo y custodia y posterior entrega al area operativa, debiendo
entregar asi mismo, el directorio de los proveedores y refacciones. La Supervision debera
elaborar las actas de los procesos de arranque y pruebas de los equipos, haciendo constar
en ellas el personal que intervino durante los eventos. Los Manuales de Operacién los
debera distribuir de la siguiente manera: un juego a la Residencia y otro para el Expediente
Unico.

3.3.3. Capacitacion a personal operativo (conservacion y mantenimiento):

La Contratista debe presentar un programa de capacitacion para el manejo y operacion de
los sistemas y equipos de la unidad, dirigido al personal institucional que designe el
INCMNSZ, dicho programa debe incluir como minimo, lo siguiente:

Organizacion del plan de capacitacion, indicando el listado de los cursos propuestos, con
la fecha recomendada para su imparticion.

Contenido de cada programa de instruccion, el desarrollo del curso, su objetivo, su
alcance, la duracion estimada, el perfil y el nivel académico requerido del personal y
ndmero optimo de participantes.

Descripcion de los medios para seguimiento del cumplimiento de los programas de
capacitacion propuestos y de sus objetivos.

Numero y calificacion de los instructores.

El método para evaluar la realizacién de los programas, incluyendo la verificacion de la
eficiencia de los instructores.

Una descripcion técnica de los materiales, apoyos de ensefianza y equipos a utilizar, asi
como el material didactico que sera entregado a los asistentes (manuales, catalogos, etc.).

La Contratista/proveedor debe proporcionar -para la optima capacitacion- los medios y
materiales didacticos necesarios.

La literatura descriptiva e informativa y los manuales de instalacion, operacion ylo
mantenimiento, seran proporcionados a cada uno de los asistentes. Este material, debe
ser suministrado en el idioma de origen de los equipos y en espaiiol. Al final de los
programas de capacitacion estos manuales y los materiales auxiliares de apoyo seran
propiedad del INCMNSZ
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3.3.4 Integracion del finiquito de la obra.

La Contratista debera integrar toda la documentacion que permita al INCMNSZ elaborar
el finiquito del contrato conforme a lo estipulado en el articulo 64 de la Ley de Obras
Pablicas y Servicios relacionados con las Mismas, asi como los articulos 168, 169, 170,
171 y 172 de su Reglamento.

4. DISPOSICIONES NORMATIVAS APLICABLES

- Con base en el articulo 19 de la Ley de Obras Publicas y Servicios relacionados con las
mismas, se debera observar la aplicacion de las disposiciones legales vigentes, en estricto
apego y cumplimiento a la normatividad oficial vigente, federal, local y/o local, en materia
de Equilibrio Ecolégico y Proteccion al Ambiente, Desarrollo Urbano, Construccion, Obras
Civiles, Apoyo al Discapacitado, Normas Oficiales Mexicanas, asi como las Normas
Institucionales, entre otras.

La Normatividad que se enlista a continuacion es soélo descrita de manera enunciativa,
mas no limitativa, por lo que La Contratista debera complementarla una vez que lleve a
cabo la investigacion en la localidad.

4.1. NORMAS OFICIALES MEXICANAS (NOM).

4.11. NOM-001-CNA-1995.- Sistemas de alcantarillado sanitario, especificaciones de
hermeticidad.

4.1.2. NOM-002-CNA-1995.- Toma domiciliaria para abastecimiento de agua potable.
Especificaciones y método de prueba.

4.1.3. NOM-005-CNA-1996.- Fluxometros especificaciones y métodos de prueba.

4.1.4. NOM-002-ECOL-1996.- Limites maximos permisibles de contaminantes en las
descargas de aguas residuales a los sistemas de alcantarillado.

4.1.5. NOM-029-ECOL-1993.- Limites maximos permisibles de contaminantes en las
descargas de aguas residuales a cuerpos receptores provenientes de
hospitales.

4.1.6. NOM-067-ECOL-1994.- Limites maximos de contaminantes en las descargas
de aguas residuales a cuerpos receptores provenientes de los sistemas de
alcantarillado a drenaje local.

41.7. NOM-085-ECOL-1994 .- Contaminacion atmosférica.

4.1.8. NOM-EM-118-ECOL-1997.- Especificaciones de proteccion ambiental que
deben reunir el gas Licuado de Petroleo que se utiliza en las fuentes fijas
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ubicadas en la zona metropolitana de la Ciudad de México.

4.1.9. NOM-007-ENER-2004.- Eficiencia energética eén sistemas de alumbrado en
edificios no residenciales.

4.1.10. NOM-008-ENER-2001.- Eficiencia energética en edificaciones envolvente de
edificios no residenciales.

4.1.11. NOM-008-SCFI-2002.- Sistema General de Unidades de Medida.

4.1.12. NOM-012-SCFI-1993.- Medicion de flujo de agua en conductos cerrados de
sistemas hidraulicos medidores para agua potable fria, especificaciones.

4.1.13. NOM-018/4-SCF1-1993.- Distribucion y consumo de Gas L.P.- recipientes
portatiles y sus accesorios parte 4.-reguladores de baja presion para gases
licuados de petréleo.

4.1.14. NOM-029-SCFI-1993.- Aguas residuales hospitales.
4.1.15. NOM-069-SCFI-1994.- Instalaciones de aprovechamiento de gas L. P.

4.1.16. NOM-088-SCFI-1994.- Valvulas de servicio con y sin dispositivo de maximo
llenado para usarse en recipientes de gas L. P., tipo no portatil.

41.17. NOM-089-SCFI-1994.- Valvulas de retencion para uso en recipientes no
portatiles paragas L. P.

4.1.18. NOM-091-SCFI-1994.- Valvulas para recipientes sujetos a presion no
expuestos a calentamiento por medios artificiales para contener gas tipo L. P.
tipo no portatil.

4.1.19. NOM-096-SCFI-1994.- Distribucion de gas natural, disefio, construccion,
operacion y mantenimiento de la red.

4.1.20. NOM-107-SCFI-1995.- Sistemas de carburacion a gas L. P., Reguladores,
Vaporizadores y/o reguladores.

4.1.21. NOM-002-SECRE-2003.- Instalaciones de aprovechamiento de gas natural.

4.1.22. NOM-003-SECRE-1997.- Construcciéon y mantenimiento del sistema de
distribucion de gas natural.

4.1.23. NOM-001-SEDE-2005.- Instalaciones Eléctricas (Utilizacion).

4.1.24. NOM-004-SEDG-2004.- Instalaciones de aprovechamiento de gas L. P. Disefio
y Construccion. N \

4.1.25. NOM-012/1-SEDG-2003.- Recipientes a presion para contener Gas L. P, tipo |
no portatil. Requisitos generales para el disefio y fabricacion. i \
T 4
\

|
4.1.26. NOM-012/2-SEDG-2003.- Recipientes a presion para contener Gas L. P., tipo | |
no portatil, destinados a ser colocados a la intemperie en plantas de ﬁw \
! :
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almacenamiento, estaciones de Gas L. P. para carburacion e Instalaciones de
aprovechamiento. Fabricacion.

4.1.27. NOM-012/3-SEDG-2003.- Recipientes a presion para contener Gas L. P, tipo
no portatil, destinados a ser colocados a la intemperie en estaciones de Gas L.
P. para carburacioén e Instalaciones de aprovechamiento. Fabricacion.

4.1.28. NOM-020-SEDG-2003.- Calentadores para agua que utilizan como combustible
gas L. P. o natural, de uso doméstico y comercial. Requisitos de seguridad,
métodos de prueba y marcado.

4.1.29. NOM-003-SEGOB/2002.- Sefales y Avisos para Proteccion Civil.- Colores
formas y simbolos a utilizar.

4.1.30. NOM-001-SEMARNAT 1996.- Limites maximos de contaminantes en las
descargas de aguas residuales en aguas y bienes nacionales.

41.31. NOM-002-SEMARNAT-1996.- Calidad de Agua Residual.

4.1.32. NOM-003-SEMARNAT 1997.- Limites maximos de contaminantes en las
descargas de aguas residuales tratadas reutilizadas en servicios al publico.

4.1.33. NOM-052-SEMARNAT-1993.- Establece las caracteristicas de los Residuos
Peligrosos, el Listado de los mismos y los Limites que hacen a un Residuo
Peligroso por su Toxicidad al Ambiente.

4.1.34. NOM-056-SEMARNAT-1993.- Residuos Peligrosos.
4.1.35. NOM-057-SEMARNAT-1993.- Residuos Peligrosos.

4.1.36. NOM-059-SEMARNAT-2001.- Proteccion Ambiental-Especies Nativas de
México de Flora y Fauna Silvestres-Categorias de Riesgo y Especificaciones
para su Inclusion, Exclusion o Cambio —Lista de Especies en Riesgo.

4.1.37. NOM-081-SEMARNAT-1994.- Establece los limites permisibles de emision de
ruido de las fuentes fijas y su método de medicion.

4.1.38. NOM-081-SEMARNAT-SSA1-2002.- Proteccion Ambiental Salud Ambiental-
Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos — Clasificacion y especificaciones de
manejo.

4.1.39. NOM-012-SSA1-1993.- Sistemas de abastecimiento de agua. Requisitos
sanitarios que deben cumplir los de abastecimiento de agua para uso y
consumo humano publicos y privados.

4.1.40. NOM-127-SSA1-1994.- "Salud ambiental, agua para uso y consumo humano-
limites permisibles de calidad y tratamientos a que debe someterse el agua para
su Potabilizacion".

4.1.41. NOM-152-SSA-1996.- Que establece las especificaciones sanitarias de los| |
catéteres rigidos para dialisis peritoneal infantil y adulto.
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4.1.42. NOM-166-SSA-1998.- Para la organizacion y funcionamiento de laboratorios
clinicos.

4.1.43. NOM-171-SSA1-1998.- Para la practica de Hemodialisis.

4144, NOM-173-SSA1-1998.- Personas con discapacidad.

4.1.45. NOM-178-SSA1-1998.- Establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de establecimientos para la atenciébn médica de pacientes
ambulatorios.

4.1.46. NOM-016-SSA3-2012.- Establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de hospitales y consultorios de atencion médica especializada.

4.1.47. NOM-229-SSA1-2002.- Salud ambiental. Requisitos técnicos para las
Instalaciones, responsabilidades sanitarias, especificaciones técnicas para los
equipos y proteccion radiolégica en establecimientos de diagnostico medico con
Rayos “X".

4.1.48. NOM-233-SSA1-2003.- Establece los requisitos arquitectonicos para facilitar el
acceso, transito, uso y permanencia de las personas con discapacidad en
establecimientos de atencion médica ambulatoria y hospitalaria del Sistema
Nacional de Salud.

4.1.49. NOM-020-STPS-2002.- Recipientes sujetos a presion y calderas funcionando
en condiciones de seguridad.

4.1.50. NOM-100-STPS-1994.- Extintores de polvo quimico seco A, B, C. Seguridad,
extintores contra incendio a base de polvo quimico seco con presion contenida,
Especificaciones.

4.1.51. NOM-101-STPS-1994 .- Extintores espuma quimica.

4.1.52. NOM-102-STPS-1994.- Condiciones de seguridad para la prevencion y
protecciéon contra incendio en los centros de trabajo. Extintores Biéxido de
Carbono.

4153. NOM-103-STPS-1994 - Extintores Agua a Presion.

4.1.54. NOM-112-STPS-1996.- Relativa a las condiciones de seguridad e higiene para
el funcionamiento de los recipientes sujetos a presion y generadores de vapor
o calderas que operen en los centros de trabajo.

4.1.55. NOM-C-1 vigente.- Calidad del cemento portland para estructuras de concreto.

4.1.56. NOM-C-2 vigente.- Calidad del cemento portland puzolana PUZ1, para
estructuras de concreto. _

4.157. NOM- C-111, vigente.- Especificaciones para la utilizacion de agregado

pétreos para la fabricacion de concretos.

Pagina 23 | 51




aSMEDICLs p
& r v

g
2
\Z

INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y

AT

NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

2

W@ .
8 TERMINOS DE REFERENCIA
INCMNSZ
4.1.58. NOM-C-122, vigente.- Especificaciones para el agua de mezclado para la

4.1.59.

4.1.60.

4.1.61.

4.1.62.

4.1.63.
4.1.64.
4.1.65.
4.1.66.

4.2.

4.2.1.

42.2.

4.23.

4.2.4.

4.25.

4.2.6.

4.27.

4.2.8.

fabricacion de concretos.

NOM-C-255, vigente.- Requisitos para la utilizacion de aditivos en la fabricacion
de concretos.

NOM-C-163, vigente.- Requisitos para el ensaye a tension de cilindros de
concreto.

NOM-C-128, vigente.- Especificaciones para determinar el médulo de
elasticidad en elementos de concreto.

NOM-C-169, vigente.- Especificaciones para la extraccion de corazones de
concreto.

NOM-B6, vigente.- Especificaciones para acero de refuerzo.
NOM-B294, vigente.- Especificaciones para acero de refuerzo.
NOM-B457, vigente.- Especificaciones para acero de refuerzo.
NOM-B290, vigente.- Especificaciones para malla soldada de alambre.

NORMAS MEXICANAS (NMX)

NMX-J-098-ANCE.- Sistemas eléctricos de potencia, suministro, tensiones
eléctricas normalizadas.

NMX-J-116-ANCE.- Productos eléctricos — Transformadores de distribucion tipo
poste y tipo subestacion — Especificaciones.

NMX-J-118/1-ANCE.- Productos eléctricos.- Tableros de alumbrado vy
distribucion en baja tension, especificaciones y métodos de prueba.

NMX-J-118/2-ANCE.- Productos eléctricos.- Tableros de distribucion de fuerza
en baja tension, especificaciones y métodos de prueba.

NMX-J-142-ANCE.- Productos eléctricos.- Conductores cables de energia con
pantalla metalica con polietileno de cadena cruzada o a base de etileno-
propileno para tensiones de 5 a 115 Kv.

NMX-J-266-ANCE.- Productos eléctricos — Interruptores — Interruptores
automaticos en caja moldeada, Especificaciones y métodos de prueba.

NMX-J-323-ANCE.- Cuchillas seccionadoras de operaciéon con carga para
media tension, Especificaciones y métodos de prueba.

NMX-J-351-ANCE.- Transformadores de distribucién y potencia tipo seco —
Especificaciones.
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4.209. NMX-J-353-ANCE.- Centro de control de motores.

4.2.10. NMX-511-ANCE.-. Sistema de soportes metdlicos tipo charola para
conductores.

4.211. NMX-J-535-ANCE.- Tubos (conduit) de acero tipo semipesados para la
proteccion de conductores eléctricos y sus accesorios Especificaciones y
métodos de prueba.

4.2.12. NMX-J-549-ANCE.- Sistema de Proteccion Contra Tormentas Eléctricas
Especificacion de Materiales y Métodos de Medicion.

4.2.13.  NMX-1-248-NYCE.- Normalizacion y Certificacion Electronica.

4.3. ESTANDARES Y REGLAMENTOS

4.3.1. Manual de Disefio de Obras Civiles de la Comision Federal de Electricidad.

4.3.2. NADF-008-AMB-2005.- Especificaciones Técnicas para aprovechamiento de
Energia Solar para calentamiento.

4.3.3. Normas de Teléfonos de México. (TELMEX).

4.3.4. Normas establecidas por la Secretaria de Comunicaciones y Transportes
(SCT).

4.3.5, NRF-022-PEMEX-2008. Norma de Referencia para Redes de Cableado
Estructurado.

4.3.6. Reglamento de Construcciones de la localidad y sus Normas Técnicas
Complementarias respectivas.

4.3.7. Reglamento de Proteccion Civil.

4.4. NORMAS Y LINEAMIENTOS EXTRANJEROS.

Se tendran en cuenta, solo como complemento a la Reglamentacion Nacional vigente o
en los casos especiales en los que no existe Reglamentacion Nacional de referencia
obligatoria. ‘

4.41.
44.2.
44.3.
444,

American Concrete Institute (ACI).

American Institute of Steel Construction (AISC).
American Society for Testing and Materials (ASTM).
American Welding Society (AWS) Code.
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445, ANSI.- American National Standard Institute (Instituto Nacional Norteamericano
de Estandares).

4.4.6. ANSI C2-1981.- Codigo Nacional de Seguridad Eléctrica.
447. ANSI/UL 797 .- Tuberia Metalica Eléctrica.

4.4.8. ASHRAE.-American Society of Heating, Refrigeration and Air-conditioning
Engineers.

4.4.9. EIA/TIA-Electronic  Industries Association. (Asociacion. de Industrias
Electronicas)/ Telecomunications Industry Association (Asociacion de Industrias
de Telecomunicaciones).

4.4 .10. EIA-568, EIA-568A: Norma de Cableado de Telecomunicaciones en Edificios.

4.4.11. EIA-569: Norma de las Rutas de Cableado y Espacios de Telecomunicaciones
para Edificaciones.

4.412. EIA.-606: Norma de Administracion para la Infraestructura de Telecomunicacion
de Edificios.

4.413. FCC.-Federal Comunication Comision (Comision Federal de Comunicaciones).

4.4.14. |EEE.- Institute of Electrical and Electronic Engineers (Instituto de Ingenieros
Eléctricos y Electrénicos).

4415 1SO.- International Standards Organization (Organizacion Internacional de
Estandares).

4.416. 1SO/IEC DIS 11801.

4.417. NEC.- Cédigo Electrico Nacional.

4.4.18. NEMA.- Asociacion Nacional de Manufactura Eléctrica.
4419. NEMA VE1.- Sistemas de Bandeja de Cable.

4.4.20. NFPA 20: Installation Stationary Pumps for Fire Protection.
4421. NFPA 70-1999.- (NEC).

4.422. NFPA 99 C-2005.- Sistemas de Vacio y Gases, (Estandares para Instalaciones
de Gases Medicinales).

4.4.23. Reglas y Regulaciones de la FFC.- Parte 68.

4.4.24. UIT.- Uniéon Internacional de Telecomunicaciones.

4.4.25. UL.- Underwrites Laboratories (laboratorios de Certificacion).
4.426. UL 497.- Equipos de Conexion a Tierra 'y Union de Tierras.

4.5. LEYES Y REGLAMENTOS FEDERALES MEXICANOS

Pagina 26 | 51




S MEDICY

A/
{

i.i_x/l

) INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS M’EDICAS Y
. NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

TERMINOS DE REFERENCIA

4.5.1.
4.5.2.
4.5.3.
4.5.4.
4.5.5.
4.5.6.
45.7.
4.5.8.

4.5.9.
4.5.10.

4.511.

4512

4.6.

46.1.
4.6.2.
4.6.3.
46.4.
4.6.5.

4.7.

4.71.

Ley General Del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al Ambiente

Ley Federal sobre monumentos y zonas arqueoldgicos, artisticos e historicos
Ley de Aviacion Civil y su Reglamento.

Ley de Obras Publicas y Servicios relacionados con las mismas.

Ley del Servicio Publico de Energia Eléctrica y su Reglamento.

Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion (LFMN) y su Reglamento.

Ley General de Salud.

Reglamento de la Comision Intersectorial de Cuadro Basico de Insumos para la
Salud.

Reglamento de Obras Publicas y Servicios relacionados con las mismas.

Reglamento de la Ley Federal sobre monumentos y zonas arqueoldgicas,
artisticos e histéricos

Reglamento de la Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al
Ambiente

Requisitos para Regular la Construccion, Modificacion y Operacion de los
Helipuertos 01-jun-07

NORMATIVIDAD ESTATAL Y LOCAL (LOCAL)

Reglamento de Construcciones

Ley de Desarrollo Urbano y su reglamento

Ley Ambiental y su reglamento

Programa Estatal de Desarrollo Urbano
Normas Técnicas Complementarias, entre otras

NORMATIVIDAD IMSS.

Guias Técnicas de Construccion.

Tomo 1.- Unidades Médicas, Unidades Administrativas, Unidades Sociales
Obra Civil.

Tomo 2.- Unidades Médicas, Unidades Administrativas, Unidades Sociales.
Instalaciones Eléctricas Telefonia y Sonido.
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4.7.2.

4.8.

Tomo 3.- Unidades Médicas, Unidades Administrativas, Unidades Sociales
Instalaciones Hidraulicas, Sanitarias y Especiales.

Tomo 4.- Unidades Médicas, Unidades Administrativas, Unidades Sociales
Instalaciones de Aire Acondicionado

Catalogos de Especificaciones Técnicas.

1130-008-001.- Catalogo de Especificaciones Técnicas Generales de Equipo
Electromecanico. 2013 Actualizacion Permanente.

1130-008-002.- Catalogo de Especificaciones Técnicas de: Mobiliario. 2013.
Actualizaciéon Permanente. Grupo 511 Mobiliario
Administrativo.

1130-008-002.- Catalogo de Especificaciones Técnicas de: Mobiliario. 2013.
Actualizacion Permanente. Grupo 513 Mobiliario Médico.

1130-008-002.- Catalogo de Especificaciones Técnicas de: Mobiliario. 2013.
Actualizacion Permanente. Grupo 515 Mobiliario de
Laboratorio.

1130-008-002.- Catalogo de Especificaciones Técnicas de: Mobiliario. 2013.
Actualizacion Permanente. Grupo 517 Mobiliario para Nutricion
y Dietética (Cocina y Comedor).

1130-008-002- Catalogo de Especificaciones Técnicas de: Mobiliario. 2013.
Noviembre. Actualizacion Permanente. Grupo 519 Mobiliario de
Salas de Espera, Almacenes, Lavanderias y Auditorios.

1130-008-003.- Catalogo de Especificaciones Técnicas Generales de:
Materiales para la Construccion. 2013. Actualizacion
Permanente.

Catélogo de Productos Certificados de Materiales para la Construccion. 2013.
Actualizacion Permanente.

Catalogo de Productos Certificados de Equipo Electromecanico. 2013.
Actualizacion Permanente.

DOCUMENTOS NORMATIVOS TECNICOS

Los documentos Normativos Técnicos que se mencionan a continuacion complementan |
presente y se han de aplicar de manera especifica en lo que corresponda durante el
desarrollo y ejecucion de los trabajos sefialados
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4.8.1. Ley Ambiental del Distrito Federal, publicada el 13 de enero del 2000 en la
Gaceta Oficial del Distrito Federal.

4.8.2. Ley de Residuos Soélidos del Distrito Federal, publicada el 22 de abril del 2003
en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.

4.8.3. Reglamento de Impacto Ambiental y Riesgo, publicado el 26 de marzo del 2004
en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.

4.8.4. Reglamento de Transporte del Distrito Federal, publicado el 30 de diciembre de
2003 en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.

4.8.5. Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, publicado el 29 de
enero de 2004 en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.

4.8.6. Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos, publicada
el 8 de octubre del 2003 en el Diario Oficial de la Federacion.

4.8.7. Norma Oficial Mexicana NOM-052-SEMARNAT-1993, que establece las
caracteristicas de los residuos peligrosos, el listado de los mismos y los limites
que hacen a un residuo peligroso por su toxicidad al ambiente. Publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 22 de Octubre de 1993.

4.8.8. Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal.

4.8.9. Norma Ambiental para el Distrito Federal NADF-007-RNAT-2004, que
establece la clasificacion y especificaciones de manejo para l‘eSIdUOS de la
construccion en el distrito federal

4.9. Definiciones.

4.9.1. Demolicién. Es la serie de trabajos necesarios para derruir las construcciones
o parte de las mismas hasta los limites y niveles que sefiale el proyecto.

4.9.2. Desmantelamiento Es el conjunto de operaciones necesarias para desarmar las
estructuras o, parte de las mismas hasta los limites y niveles fijados por el
proyecto.

4.9.3. Remocion Aquella accion que se efectla al trasladar, mover, o cambiar de sitio
algun elemento, componente o residuo.

494. Apuntalar Es aquella accion que se efectia al colocar entre el terreno y un
hueco armaduras o revestimientos para proteger dichos huecos los materiales
que se emplean para estos fines son: madera, acero, metales y rocas, solos o
combinados.

4.9.5. Apuntalamiento es una estructura, empleada para soportar fachadas o
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elementos estructurales durante el periodo de demolicion o desmantelamiento
de una estructura.

4.9.6. Andamio estructura utilizada para dar facil acceso al personal que va a demoler
o desmantelar fachadas o elementos estructurales a diferentes alturas y debe
soportar el peso del personal y sus herramientas de trabajo.

49.7. Contratista es la persona fisica o moral que celebra un contrato de obra ptblica
y/o de servicios relacionado con las mismas.

4.9.8. Desmantelar desmontar y recuperar elementos o equipos de una instalacién
por su deterioro, cambio de uso, porque se va a dejar fuera de servicio, o
puedan ser utilizados en otra instalacion de acuerdo a las instrucciones del
propietario y el contratista.

4.9.9. Grupo A edificaciones cuya falla estructural podria constituir un peligro
significativo por contener sustancias toxicas o explosivas.

4.9.10.  Grupo B1 edificaciones de mas de 30 m de altura o con mas de 6,000 m2 de
area total construida, ubicadas en las zonas | y Il, de mas de 15 m de altura o
mas de 3,000 m2 de area total construida, en zona Ill.

4.10.11. Puntal elemento colocado en cualquier direccion cuya funcion principal es
restringir el movimiento o desplazamiento de un elemento estructural o de una
estructura completa; puede sustituir a trabes o columnas, cuando estos
elementos sélo estén trabajando a compresion.

4912. Zona | lomas formadas por rocas o suelos generalmente firmes que fueron
depositados fuera del ambiente lacustre, pero en los que pueden existir,
superficialmente o intercalados, depdsitos arenosos en estado suelto o
cohesivos relativamente blandos.

4.9.13. Zona ll transicién en la que los depésitos profundos se encuentran a 20 m de
profundidad, o menos, y que esta constituida predominantemente por estratos
arenosos y limo-arenosos intercalados con capas de arcilla lacustre.

4.9.14. Zona lll lacustre, integrada por potentes depdsitos de arcilla altamente
compresible, separados por capas arenosas con contenido diverso de limo o
arcilla.

5. CRITERIOS PARA LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

5.1. Criterios Generales

La Contratista debera ejecutar la obra integral desde la fase de planeacion, hasta su
puesta en operacion, en base al Proyecto Ejecutivo Autorizado por el INCMNSZ. Para esto
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debera contar con los recursos suficientes de manera oportuna para cumplir técnica y
administrativamente con todos los requerimientos solicitados por el INCMNSZ en los
presentes lineamientos

En la ejecucion de los trabajos debera preverse utilizar de manera preferente, mano de
obra de la localidad y de la region.

Debe asegurarse una coordinacion con las dependencias y/o compaiiias de servicios para
ejecutar los trabajos que correspondan a la reubicacion de lineas de servicios, desmontaje
y reubicacion de estructuras, demoliciones y adecuaciones necesarias a propiedades en
base al Proyecto Ejecutivo Autorizado por el INCMNSZ.

La Contratista debera elaborar un programa de ruta critica relativo a la Planeacion y
Programacion de la Obra y debera cumplir con las metas parciales y totales de cada una
de las actividades del programa. Para esto debera contar con personal con experiencia en
programacion y control de la obra, debiendo actuar de manera preventiva anticipando las
necesidades de recursos (mano de obra, materiales y equipos) y con autoridad para
decidir acerca de su integracion en los tiempos que se requieren.

La Contratista debe considerar la ejecucion de la obra integral con base a la programacion
simultanea de actividades, de acuerdo a una planeacion congruente con los tiempos,
recursos disponibles, presupuesto y programas de trabajo.

Para el caso de interferencias no previstas en las instalaciones durante la construccion,
éstas deben ser solucionadas por la Contratista sin cargo al INCMNSZ, asi como las obras
inducidas que puedan generarse, respetando el plazo total de ejecucion originalmente
pactado.

La Contratista debera contar con una plantilla de personal técnico-administrativo que
garantice la elaboracion oportuna y completa de los documentos que soporten las
estimaciones de avance de obra, BESOP, minutas de juntas y otros documentos que se
requieran para el apoyo en la integracion del Expediente Unico.

El acceso de materiales y equipos a la zona de construccion, debera ser tomado en cuenta
por la Contratista con base a los requerimientos de la autoridad federal, estatal o local
competente, de igual manera, la disposicion de escombro, material producto de
excavaciones y basura, debera estar autorizada por la autoridad local.

Debera asimismo, considerar la necesidad de efectuar la verificacion de control de calidad |
de materiales para terracerias que pretenda utilizar, mediante la presentacién de los | |
resultados emitidos por laboratorio certificado para determinacion de granulometrias y

demas parametros incluidos en las normas y especificaciones.
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Pruebas de Calidad. La Confratista debera incluir las pruebas de control de calidad,
principalmente en los conceptos de suelos, acero de refuerzo, estructura metalica,
concretos colados en sitio y prefabricados, capacidad de carga, compactacion a
terracerias y pavimentos, de acuerdo a las especificaciones y normas que el disefio
establezca en base a los requerimientos del INCMNSZ. Los informes o reportes del control
de calidad deberan ser emitidos y avalados por un laboratorio certificado por la Entidad
Mexicana de Acreditacion (EMA).

Topografia. La Contratista debe incluir las cuadrillas y equipos necesarios para llevar a
cabo la verificacion topografica del predio, asi como el control geométrico de los procesos
constructivos que se requieran durante el desarrollo de la obra.

Recursos necesarios para cumplimiento del programa. Para el cumplimiento del plazo de
ejecucion autorizado, el contratista debe considerar en la elaboracion de su proposicion la
asignacion de los recursos necesarios en las diferentes jornadas ordinarias y
extraordinarias, de acuerdo a la programacion, oportunidad y naturaleza de las
actividades. La Residencia no aceptara ninguna reclamacion de costos adicionales por
laborar jornadas y tiempos extras.

La Contratista debera dejar las preparaciones de acuerdo a las guias mecanicas, que
seran entregadas a través de la Residencia o la Supervision, en el caso de no existir guias
mecanicas, se debera de consultar a la Residencia a través de la Supervisién para
cualquier aclaracion, cambio, modificacion, etc. esta dltima debera de dar la aclaracién y
autorizacion correspondiente por escrito, y asentada debidamente en la BESOP.

Derivado de la relevancia de la adquisicion de equipos de instalacion permanente, La
Contratista, debera fincar el pedido de éstos con fecha inmediata posterior al inicio de la
obra, para garantizar la entrega de estos en el tiempo estipulado de ejecucion, debiendo
comprobar a la Residencia, mediante documentacién autentica por parte del proveedor el
otorgamiento del anticipo, asi como la fecha de entrega de los mismos, de acuerdo a su
programa autorizado,

Por las caracteristicas de la obra, los concretos premezclados con resistencia rapida y en
su caso los aditivos adicionales, deberan ser suministrados desde el punto de ubicacion
mas cercano al sitio de los trabajos, y la Contratista obligadamente debera considerar el

tiempo de recorrido del suministro del concreto, como lo indican las normas aplicables. [\

|
Cuando la Contratista utilice aditivos retardadores de fraguado, la mezcla debera |

rechazarse por La Supervision. En caso de que la Contratista haya recabado del ||
INCMNSZ la autorizacion para utilizar estos aditivos, sera éste quien determine el periodo |

maximo admisible entre la iniciacion de la revoltura y la entrega de ésta en el lugar de

Pagina 32 | 51

=

A

o
\ !'
A\
\

\

g



INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS M!’EDICAS Y
: 4l NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

&7
NN I
S {5.',, p&i: v\\\}’._

INCMNSZ

=
E\1 S
e

2,

TERMINOS DE REFERENCIA

aprovechamiento de acuerdo a la normatividad aplicable.

La Contratista debera considerar dentro de su analisis de precios del concreto
premezclado la utilizacion de bombeo y de aditivos de acuerdo al proyecio.

La Contratista, debera considerar los juegos de cimbras necesarias y suficientes, para
garantizar el proceso constructivo y dar cumplimiento con el programa de ejecucion
presentado al INCMNSZ. Considerando el uso de cimbra modulada a base de paneles y
suplementos prefabricados con marcos metalicos o de aluminio sustentada con soporteria
metalica y gatos niveladores en el caso de losas y trabes. Por lo que se refiere a los muros,
debera realizar el mismo proceso constructivo, procurando que los elementos sean ligeros
para el manejo y colocacion en otros elementos estructurales, el costo de este rubro se
integrara en las fichas de los precios unitarios de la propuesta.

El periodo para elaborar y presentar a la Supervision las estimaciones de los trabajos
ejecutados sera el que sefiala la Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las
Mismas en su articulo 54.

Todo concepto de obra que no cumpla con la calidad y funcionamiento requeridos y que
como consecuencia de esta falta la Contratista deba reparar o sustituir el trabajo, equipo,
instalacion y materiales, no sera considerado para tramite de pago en tanto no se realicen
adecuadamente.

Todos los trabajos que requieran ser instalados a los servicios de luz, agua, drenaje, etc.
deberan ser probados y puestos en operacion a satisfaccion del INCMNSZ (incluyendo
mobiliario y equipo), sin excepcion se requerira de este proceso para su pago. Asimismo
antes de iniciar una accién de obra que requiera que otros servicios sean suspendidos o
afectados parcial o totalmente, se debera dar aviso a la Supervision, para que a su vez
solicite a las autoridades correspondientes, su anuencia para realizar la programacion
necesaria y no afectar la operatividad de los servicios.

|a Contratista debera considerar todos los costos inherentes en la ejecucion de la obra,
para dar cumplimiento al programa de ejecucion de los trabajos, de acuerdo a lo
estrictamente establecido en las Especificaciones de los planos del proyecto y en estos
lineamientos. '

El ingreso de personal y materiales a la zona de obra, asi como la salida de materiales
producto de excavaciones, demoliciones y desperdicios, sera por los lugares indicados por
la Supervision, sin restriccion de horarios y bajo la responsabilidad de La Contratista, por |
lo que implementara personal de vigilancia durante el proceso de obra.

Los conceptos que se describen en el siguiente apartado deben realizarse de acuerdo con
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lo que establezca el proyecto autorizado y/o lo que ordene el INCMNSZ, siguiendo los
lineamientos que en términos apliquen.

5.2 De la obra nueva (segtin sea el caso)

En los trabajos realizados y en la estimacion correspondiente, la Contratista
invariablemente anexara y presentara oportunamente las pruebas de laboratorio de todos
aquellos materiales que lo requieran, de acuerdo al tipo, cantidad y periodicidad que
marque la Norma, indispensables para que proceda el pago del concepto.

El suministro de materiales a las bodegas de la Contratista y areas de trabajo, asi como el
acarreo a los bancos de materiales producto de demoliciones y/o excavaciones, se
efectuaran diariamente sin restriccion alguna de horario, tomando en cuenta la vialidad del
sitio de los trabajos.

Por su relevancia, antes de iniciar un colado, la Contratista debera recabar la autorizacion
por escrito de la Supervision, cuando menos con 24 hrs. de anticipacion.

Las pruebas de laboratorio de los cilindros tomados durante el colado de estructuras, se
probaran a los 7, 14 y 28 dias y, en su caso, las pruebas de laboratorio que indique La
Residencia y/o la Supervisién de los materiales que forman parte del contrato.

Para proceder al colado de vigas, trabes y losas, que se apoyen en columnas y muros,
debera transcurrir el tiempo necesario para cumplir con la resistencia indicada en proyecto.

Las vigas, trabes, ménsulas, capiteles de columnas y acartelamientos, se consideraran
como parte del sistema del piso y, en tal virtud, deberan colarse simultaneamente
(monoliticamente).

5.2.1 Trazo y nivelacion.

Se efectuara el trazo y la nivelacion topografica para ubicar los ejes y niveles de desplante
de las estructuras, de acuerdo con las cotas y referencias indicadas en el proyecto
ejecutivo, los cuales rigen, debiendo verificar en obra y plano topografico el trazo final y
considerar en el trazo las juntas constructivas previstas; cualquier diferencia debera ser
reportada a la Supervision para su evaluacion.

Sera responsabilidad de La Contratista marcar los puntos, distancias, angulos, cotas y
niveles para la localizacion y configuracion general del terreno donde estara ubicada la
edificacién, partiendo de los planos del Proyecto Ejecutivo Autorizado y datos
proporcionados por la Supervisién.
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Asimismo es responsabilidad de la cuadrilla de topografia verificar las dimensiones,
distancias y tolerancias de construccién establecidas en las especificaciones, a fin de
cumplir con la normatividad aplicable en la materia.

La Contratista debera considerar que su plantilla de topografos, debe permanecer durante
el desarrollo de la construccion.

5.2.2 Excavaciones.

Las excavaciones y despalme para la estructura, se realizaran de acuerdo con las
especificaciones del proyecto en el caso de encontrar terrenos no sanos, rellenos o
condiciones diferentes a las especificadas en el proyecto, se debera notificar a la
Supervision de obra para la solucion técnica adecuada; en el despalme se debera
considerar el retiro de la capa existente de materia organica y los materiales de relleno
existentes.

La Contratista realizara las excavaciones necesarias para alojar cimentaciones, ductos,
drenajes o cualquier otro elemento que asi lo requiera, de forma manual o empleando
equipo mecanico dependiendo de la dureza del material del que se trate o del volumen por
remover y el sitio donde se lleve a cabo la excavacion, atendiendo en todo momento a lo
dispuesto en el Proyecto Ejecutivo Autorizado, asi como a las espemficamones y
procedimientos avalados por la Residencia y la Supervision.

Todo el material producto de las excavaciones debera retirarse de forma inmediata del
area de la obra.

El fondo y las paredes de la excavacion deberan quedar libres de materiales organicos,
sueltos o contaminantes; las raices y troncos de arboles que sobresalgan deberan cortarse
al ras. Realizada la limpieza se les dara el tratamiento que requieran de acuerdo con lo
que se indigue en el Proyecto. Las paredes de las excavaciones que sirvan de molde a los
colados de cimentaciones no deberan excederse de las tolerancias fijadas en el Proyecto;
el fondo debera afinarse y compactarse para recibir la plantilla de desplante para las
cimentaciones. Ningun saliente del terreno debera penetrar dentro de la seccion de
construccion de la estructura.

Cuando al efectuar las excavaciones para desplantar cualquier estructura se encuentren
materiales inadecuados, La Contratista debera consultar al especialista en mecanica de
suelos, la Supervision y la Residencia para establecer las acciones procedentes, de donde
se podra derivar solicitar profundizar las excavaciones o cualquier otra solucion.

- ’ » . . r r . 1
La Contratista debera incluir en su proposicion por asi requerirse el empleo de bombas de |
achique para desalojar el agua producto de lluvia o drenajes y en su caso del propio nivel
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freatico que llegue a acumularse dentro de las excavaciones.
5.2.3 Rellenos y Terraplenes.

Todos los rellenos en zanjas de excavacion y plataformas para dar el nivel de piso
terminado, deberan cumplir con las Especificaciones y se deberan realizar con un material
inerte como el tepetate existente en la region, compactado con humedad éptima al 85%
de la prueba proctor en capas no mayores de 20 cm, en caso necesario y previa
autorizacion de la supervision se utilizara relleno mejorado de suelo- cemento con material
inerte producto de la excavacion en proporcion que indique la Mecanica de Suelos
(debiendo retirar toda la materia organica que pudiera presentar) y compactar al 85% en
capas de 20 cm, se deberan realizar las pruebas de compactacion que sean necesarias
para garantizar la superficie de desplante.

Los rellenos y terraplenes necesarios para obtener los niveles de desplante de
cimentaciones u otros elementos arquitecténicos o estructurales marcados en los planos
del Proyecto Ejecutivo Autorizado, podran realizarse empleando para ello materiales
naturales apropiados, producto de excavaciones previas o bancos de préstamo, siempre
que estos cumplan con las resistencia de carga y especificaciones establecidas por los
estudios de mecanica de suelos

Para el empleo de materiales producto de excavaciones dentro de la misma obra, La
Contratista debera obtener previamente la autorizacién de la Supervision. En este caso,
La Contratista debera tomar las precauciones necesarias para evitar que los materiales
estén contaminados. Por ofra parte, se debe considerar en lo posible, de acuerdo con la
planeacion de las obras, combinar los trabajos de extraccion y colocacion del material en
los sitios que el Proyecto requiera. Cuando esta operacion no sea factible, previa
aprobacion de la Supervision, el material aprovechable se depositara en bancos de
almacenamiento para su utilizacién posterior.

De ser necesario, podra utilizarse para la conformacién de rellenos y terraplenes material
natural procedente de bancos de préstamo, los cuales deberan ser previamente
autorizados por la Supervision. La Contratista iniciara la explotacion de estos bancos
ajustandose al programa aprobado por el Residente.

La ejecucion de rellenos y terraplenes se hara dentro de las lineas y niveles que fije el ‘-
Proyecto. Todos los materiales indeseables, tales como ramas, raices hierbas y piedras

de dimensiones mayores seran retirados previamente. El equipo que se utilice debera ser A \
el adecuado para garantizar la compactacion uniforme de cada capa en toda la seccion | |
del Proyecto; garantizando que el espesor de las capas sueltas sea tal, que se obtenga el | |
grado de compactacion fijado en el Proyecto de forma uniforme, dando al material la :1\

\

humedad necesaria para ello. Cualquier material colocado de manera deficiente por || f\
)
\

)

\
\ i
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causas imputables al Contratista, debera ser retirado con cargo a éste.
5.2.4 Plantillas

Todas las cimentaciones dispondran en su desplante de una plantilla de concreto de F'c =
100 kg/cm2 y 5 cm. de espesor

5.2.5 Estructuras.

Para cada uno de los casos se deberan construir los elementos de la estructura y
cimentacion que a continuacion se indican de manera enunciativa y no limitativa, de
acuerdo con lo establecido en el Proyecto Ejecutivo Autorizado.

5.2.6 Estructuras de concreto reforzado.

Se entiende por estructuras de concreto a aquellas construidas mediante un proceso de
“Colado en sitio”, al conjunto de elementos estructurales y no estructurales que se
recomienda utilizar para las edificaciones y de acuerdo a lo indicado en los Proyectos de
disefio, se deben construir empleando concreto hidraulico reforzado. Estos incluyen
también, de manera enunciativa elementos distintos o complementarios a la
superestructura principal del edificio, tales como: zapatas, columnas, trabes portantes,
trabes de rigidez, losas, castillos, cerramientos, banquetas, guarniciones, firmes,
pavimentos, etc., conforme a lo indicado en el Proyecto Ejecutivo Autorizado.

Los concretos a utilizar en la cimentacion y en la estructura, seran tales que se logre la
resistencia requerida en el proyecto estructural y seran premezclados, a menos que la
Supervision determine en algunos casos la fabricacion de concretos hechos en obra, la
resistencia del concreto en elementos estructurales serd como minimo de clase |, con f'c
= 250 y 300 kg/cm2 seglin el proyecto, excepto en cadenas y castillos donde podra ser de
f'c = 200 kg/em2., de acuerdo con la normatividad vigente y las Especificaciones
Generales del INCMNSZ, La Contratista debera realizar pruebas y en coordinacion con la
Supervision verificar la calidad del concreto. Para los muros de contencion se adicionara
impermeabilizante integral.

En el caso de que la logistica de la obra requiera rapidez del fraguado de concreto en
trabes, losas y faldones, se utilizara concreto de resistencia répida y La Contratista debera
considerar dentro del analisis de precios unitarios del concreto premezclado, la utilizacléF
de bombeo y de aditivos acelerantes y en su caso los aditivos fluidificantes que se\
requieran de acuerdo con la dosificacién y proporcionamientos que indique el fabricante !
proveedor y seran de tal manera que no se modifiquen las caracteristicas de resistencia,
calidad y durabilidad de los concretos. Se debera ademas considerar el curado del ‘
concreto con una membrana de “curacreto”, los cuales deberan también incluirse en el fw \,‘
\ \

-;'\
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analisis del precio unitario.

Los concretos premezclados y en su caso los aditivos necesarios, deberan ser
suministrados desde el punto de ubicacién mas cercano al sitio de los trabajos, y La
Contratista obligadamente debera considerar el tiempo de recorrido del suministro del
concreto, como lo indican las Especificaciones.

En el concreto de cisternas, carcamos y obras hidraulicas de cimentacion el constructor
debera considerar el uso de aditivo de impermeabilizante integral y la adecuada ejecucion
de juntas de colado, asimismo deberan vigilar el proceso de fabricacion, colocacion,
colado, vibracion y curado del concreto de modo tal que se garantice la total estanqueidad
de la cimentacion (libre de filtraciones de agua hacia el interior del cajon). Tambien se
debera prever la construccion de pasos para acceso a las celdas del cajon de cimentacion,
de acuerdo con detalles de proyecto.

5.2.7 Rampas, escaleras y elevadores.

Los trazos, dimensiones, pendientes, sistemas constructivos, materiales y acabados de
las rampas y escaleras de acceso a la unidad, deberan regirse en todo momento a lo
establecido en los planos del Proyecto Ejecutivo Autorizado.

Sera responsabilidad de La Contratista revisar e integrar en el Proyecto Ejecutivo
Autorizado, la informacion relativa a pendientes y longitudes de desarrollo de rampas, con
el objetivo de apegarse a los parametros establecidos en las normas que rigen las
Instalaciones para discapacitados (Norma ADA).

Para la instalacion de elevadores normales y/o camilleros (para camas bariatricas) y otros
sistemas automatizados de transporte vertical, La Contratista se asegurara de seguir en
todo momento las indicaciones de los fabricantes para la transportacién, almacenamiento,
montaje y pruebas de los equipos (guias mecdnicas), garantizando el correcto
funcionamiento a la entrega de los mismos para la puesta en marcha del inmueble.

El Residente y la Supervision verificaran que los alineamientos, posiciones, niveles,
dimensiones, formas y acabados de las rampas y escaleras cumplan con lo establecido
en el Proyecto, asi como con los ajustes aprobados de manera que cumplan con las
tolerancias marcadas para los acabados, espesores, desplazamientos, desplomes y
distancias indicadas en las normas aplicables y lo planos del Proyecto antes de dar por |
recibidos los trabajos.

5.2.8 Cimbras

Las cimbras de la estructura y cimentacion, se fabricaran de manera que resistan las
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cargas a que estaran sujetas durante la construccion, suficientemente rigidas para evitar
movimientos y deformaciones excesivas, y deberan cumplir con normatividad vigente,
debiendo evitar el uso de cimbras en mal estado o defectuosas, los tiempos de
descimbrado seran como minimo los indicados en las normas del INCMNSZ.

La contratista, debera considerar los juegos de cimbras necesarias y suficientes, para:
garantizar el proceso constructivo y dar cumplimiento con el programa de ejecucion
autorizado y con las siguientes caracteristicas:

Cimbra modulada a base de paneles y suplementos prefabricados con marcos metalicos
o de aluminio sustentada con soporteria metalica y gatos niveladores en el caso de losas
y trabes; por lo que se refiere a los muros, debera realizar el mismo proceso constructivo,
procurando que los elementos sean ligeros para el manejo y colocacion en otros
elementos estructurales.

La madera utilizada para la cimbra, no debera estar torcida o deformada, evitando colocar
piezas con nudos en zonas de elementos estructurales.

En lo que respecta a la limpieza previa, al inicio del colado, y la limpieza posterior, la cimbra
debera apegarse a lo siguiente:

Previamente a la colocacion del acero de refuerzo se aplicara una capa de aceite mineral,
o de cualquier otro material aprobado por la Supervision, a la parte de los moldes en
contacto con el concreto, antes de cada uno de sus usos.

Al iniciar el colado, la superficie debera estar limpia y exenta de toda particula extrafa,
suelta o adherida al molde. Para tal fin La Contratista utilizara los medios que considere
adecuados y que la Supervision apruebe.

La limpieza de los moldes estara sujeta a la inspeccion de la Supervision, sin cuya
aprobacién no podra iniciarse el colado.

Por lo que se refiere a su uso, los moldes podran emplearse tantas veces como sea
posible, siempre y cuando la Contratista les proporcione el tratamiento adecuado para
obtener el mismo tipo de acabado que sefiale el proyecto y previa autorizacion de la
Supervision. De acuerdo a lo establecido en la norma correspondiente.

Durante el colado y antes del fraguado inicial del concreto, se inspeccionara la cimbra para (\
detectar deflexiones, asentamientos, pandeos o desajustes de los moldes u obra falsa y | |
para determinar su rectificacion. \ ‘i

La remocion de los moldes se hara sin dafiar las superficies del concreto recién colado. | |
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5.2.9 Concretos

Los concretos a utilizar en la cimentacion y en la estructura, seran tales que se logre la
resistencia requerida en el proyecto estructural y seran premezclados, a menos que la
Supervision determine en algunos casos la fabricacion de concretos hechos en obra, la
resistencia del concreto en elementos estructurales sera como minimo de clase |, con f'c
= 250 y 300 kg/cm2, excepto en cadenas y castillos donde podra ser de f'c = 200 kg/cm2.,
de acuerdo con la normatividad vigente y las especificaciones del INCMNSZ, La
Contratista debera realizar pruebas y en coordinacion con la Supervision verificar la
calidad del concreto. Para los muros de contencién se adicionara impermeabilizante
integral.

Debido a que la logistica de la obra requiere rapidez del fraguado de concreto en trabes,
losas y faldones, y La Contratista debera considerar dentro del analisis de precios unitarios
del concreto premezclado, la utilizacion de bombeo y de aditivos acelerantes y en su caso
los aditivos fluidificantes que se requieran de acuerdo con la dosificacion y
proporcionamientos que indique el fabricante y proveedor y seran de tal manera que no
se modifiquen las caracteristicas de resistencia, calidad y durabilidad de los concretos. Se
debera ademas considerar el curado del concreto con una membrana de “curacreto”, los
cuales deberan también incluirse en el analisis del precio unitario.

Los concretos premezclados y en su caso los aditivos necesarios, deberan ser
suministrados desde el punto de ubicacion mas cercano al sitio de los trabajos, y La
Contratista obligadamente debera considerar el tiempo de recorrido del suministro del
concreto, como lo indican las Especificaciones.

Antes de iniciar un colado, La Contratista debera recabar la autorizacion de la Supervision,
cuando menos con 24 hrs. de anticipacion.

Las pruebas de laboratorio de los cilindros tomados durante el colado de estructuras (3
cilindros por cada 10 m3 de concreto), se probaran a los 7, 14 y 28 dias y en su caso se
realizaran las pruebas necesarias derivadas del seguimiento.

1

\
5.2.10 Acero de refuerzo \I \

Los aceros de refuerzo a utilizar en cimentacion y superestructura seran de acero | |
corrugado fy = 4200 kg/cm2, excepto en varillas del # 2 donde el fy = 2530 kg/cm2 y
deberan cumplir con la normatividad vigente, La Contratista debera garantizar la calidad |
de los aceros de refuerzo utilizados e informar a la Supervisiéon para su aprobacion.
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En los armados de cimentacion, columnas y trabes a realizar en las etapas de
construccion, se deberan prever preparaciones de fraslapes, anclajes mayores de 40
diametros de la varilla mas gruesa y cumplir con las normas de proyecto y especificaciones
del INCMNSZ, no debera traslaparse mas del 50% del acero de refuerzo en una misma
seccion

5.2.11 Suministro, fabricacion y montaje de estructura metalica.

En los sitios que indique el Proyecto, se emplearan cubiertas y estructuras de soporte
metalicas con las disposiciones, dimensiones y especificaciones que se establezcan en el
Proyecto Ejecutivo Autorizado. Se considerardn como cubiertas todos los elementos
horizontales que tengan la finalidad de cubrir claros y/o proteger areas contra la accion del
medio ambiente, y estructuras a todos los sistemas de soporte de las mismas o que, en
conjunto con los elementos de concreto (prefabricados o colados en sitio) formen parte de
los sistemas estructurales de los edificios; se consideraran también como estructuras
metalicas a cualquier elemento que tenga como finalidad la proteccién de la Unidad o del
usuario, tales como escaleras de emergencia, barandales y rejas de proteccion.

Las piezas de los sistemas metalicos deberan someterse a un proceso de certificacion de .

calidad, para lo cual La Contratista debera proporcionar los datos de los proveedores que
pretenda emplear y estos deberan contar, como minimo, con lo que establece la normay
las especificaciones proporcionadas por el INCMNSZ.

El montaje debera realizarse con el equipo adecuado segun la capacidad, elemento, tipo
y orden de montaje, el cual deberda ser previamente analizado y autorizado por la
Supervision, siendo responsabilidad de La Contratista el tomar las precauciones
necesarias durante la carga, transporte y colocacién de los elementos, para evitar que
estos u otras estructuras se dafien, siendo a su cargo el costo de la reposicion de las
piezas que fueran rechazadas por este motivo.

Los sistemas de anclaje, ensamble y fijacion, seran establecidos en el Proyecto Ejecutivo
Autorizado y en los planos de taller correspondientes, los cuales son responsabilidad de
La Contratista, el cual debe asegurar que los elementos montados en obra, cumplan
cabalmente con las especificaciones de forma, resistencia y calibre de los perfiles a
emplear, resultado de los analisis y disefios estructurales plasmados en dichos
documentos. Asimismo, tendra que vigilar que los elementos de fijacion, a base de
soldadura o pernos, tornillos, remaches, tuercas y anclas cumplan con las caracteristicas
de resistencia, dimensiones y procesos de instalacion que marca el Proyecto, a fin de
garantizar la integridad de las estructuras durante todo el ciclo de servicio de las mismas.
En caso de contar con elementos prefabricados sera responsabilidad de la contratista
obtener la certificacion correspondiente.
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Antes de dar por terminada la colocacion de las estructuras metalicas o cubiertas, la
Supervision verificara los alineamientos, posiciones, niveles, dimensiones, formas y
acabados de todos los elementos, de manera tal que cumplan con lo establecido en los
planos del Proyecto Ejecutivo Autorizado. Las tolerancias para los desplazamientos,
desplomes y distancias seran las indicadas en el Proyecto o las normas aplicables.

Para la fabricacion y montaje de la estructura metalica de columnas, trabes y conexiones
de elementos principales y secundarios se utilizard acero estructural segun proyecto
ejecutivo autorizado, y se debera cumplir con los requisitos de la normatividad vigente en
México, las normas y especificaciones generales del INCMNSZ, asi como las
correspondientes del codigo de la American Welding Society (AWS), en las soldaduras se
utilizaran electrodos de acuerdo a lo establecido en las Especificaciones.

Previo a los trabajos de fabricacion el contratista debera elaborar planos de taller, tomando
en consideracion los datos de proyecto y las mediciones realizadas en obra, incluyendo
en los trabajos de habilitacion que se realicen en taller o campo todos los elementos que
comprenden a la estructura, segun proyecto.

Las piezas fabricadas deberan estar libres de torceduras, dobleces o deformaciones, sus
superficies a soldar presentaran un acabado correcto, los cortes se podran hacer con
cizalla o sierra; todas las piezas deberan cumplir con las especificaciones tolerancias
indicadas por el INCMNSZ, y antes de su colocacion se les aplicaran dos manos de pintura
anticorrosiva RP-2 cromato de zinc, excepto las superficies que estaran en contacto con

elementos de concreto, el acabado de superficies expuestas sera con esmalte alquidalico
RA-20.

Las soldaduras deberan cumplir también con las especificaciones de la AWS, en el
habilitado y union de los elementos metalicos el contratista debera seguir una secuencia
tal que evite deformaciones y esfuerzos parasitos; la soldadura debera ser aplicada por
operadores calificados, debiendo la supervision solicitar que la contratista presente su
calificacion actualizada por escrito por autoridad competente.

Las uniones soldadas deberan inspeccionarse ocularmente y por medio de ultrasonido,
radiografias, liquidos penetrantes y/o ensayes, el contratista y la supervision deberan
vigilar que se efecttien las suficientes pruebas de soldadura y las minimas necesarias para
formar una idea general de la calidad y de modo que se abarquen todos los tipos de
soldadura, se deberan reparar o sustituir todas aquellas soldaduras que presentes fallas
o defectos, de acuerdo a la normatividad vigente.

El contratista debera entregar a la Supervision la garantia de calidad y resistencia de los

materiales utilizados en elementos estructurales, perfiles, placas y tornillos, tuercas, etc.
mediante pruebas del acero segin normas y especificaciones.
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El constructor debera considerar en sus precios unitarios las pruebas necesarias de
materiales, tornillos y soldaduras, asi como el suministro de la energia Eléctrica a utilizar
en todos los trabajos a realizar, en coordinacion con la Supervision determinaran el uso
de una planta portatil de diesel generadora de energia eléctrica para manejar un voltaje
de 220/127 volts 3 fases 4 hilos y con la capacidad suficiente para éptima operacion de
las maquinas soldadoras a utilizar.-

El constructor y la Supervisién de obra deberan implementar las medidas de seguridad
necesarias para evitar cualquier riesgo de incendio durante los trabajos de soldadura.

5.2.12 Construccion de muros de tabique block de concreto, panel de yeso o cemento.

Para los fines de este documento, se consideraran muros todos aquellos elementos
arquitecténicos y/o estructurales construidos de forma vertical para delimitar espacios y/o
transmitir cargas. En la construccion de muros deberan emplearse piezas de tabique
macizo, salvo cuando el Proyecto estructural o arquitectonico sefiale el uso de materiales
especiales, tales como paneles de yeso o paneles de fibrocemento.

Para lo referente a refuerzos de concreto armado en los muros de tabique (como dalas,
castillos y cerramientos), debera atenderse integramente a lo indicado en el Proyecto
Ejecutivo Autorizado por el INCMNSZ.

Las dimensiones disposicion de las piezas, juntas, tratamiento superficial y demas
caracteristicas de acabados en muros estaran determinadas por los planos y
especificaciones del Proyecto.

El tipo de tabiques y en su caso bloques de concreto, dimensiones y forma estaran dados
por el Proyecto Ejecutivo Autorizado por el INCMNSZ. Los elementos a emplearse tendran
como minimo un tiempo de fabricacion de 14 dias y por ningiin motivo se utilizaran bloques
ligeros, en virtud de los altos indices de absorcion y contraccién que presentan, cuidando
gue en ningin momento el material empleado presente resistencias menores a las
marcadas en las especificaciones correspondientes; los criterios que regiran las pruebas
de especimenes y su interpretacion seran los sefialados en las normas aplicables
correspondientes. No se aceptaran piezas rotas o despostilladas, fisuradas o con cualquier
otra clase de irregularidades que pudieran afectar la resistencia o apariencia del muro.

Para dar por terminada la construccion de los muros, se verificara que los alineamientos,
posiciones, niveles, dimensiones, formas y acabados de los elementos estructurales
cumplan con lo fijado en el Proyecto y/o con las modificaciones y ajustes propuestos por
la Supervision y avalados por la Residencia, para su registro en la BESOP
correspondiente. Como referencia, las tolerancias para los acabados, espesores,
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desplazamientos, desplomes y distancias estaran contenidas en las Especificaciones
Generales de Construccion del ISSSTE.

En la construccion de los muros, cadenas y castillos La Contratista y la Supervision
deberan observar estrictamente la distribucion, longitud, localizacion, desplante y sujecion
de muros divisorios que se indican en el proyecto arquitecténico y respetar los requisitos
constructivos de juntas constructivas y bufias, debiendo cumplir con las tolerancias que se
indican en las Especificaciones Generales de Construccion del ISSSTE.

5.2.13 Albaiilerias

Se efectuara el trazo de los muros, posteriormente se ejecutaran los muros de tabique de
barro rojo comun de 14 cm. de espesor y muros bajos segun lo indicado en proyecto, los
muros estaran confinados con cadenas y castillos de concreto armado f'c= 200 kg/em2 de
dimensiones variables, asi como, su fijacion a losa sera a base de “Z" o “V" de solera
segun plano de albafileria y de acuerdo a las Normas de Construccion, concluida esta
etapa, de requerirse y de conformidad con las especificaciones, se realizara la renivelacion
del piso para alcanzar los niveles de proyecto, aplicando cementante nivelador hasta 3
cm. de espesor (maximo) a base de mortero cemento arena con adhesivo, previa
preparacion de la superficie, con acabado integral segin especificacion y/o lo indicado en
el proyecto. Posteriormente, se haran las ranuras en muros y resanes para el alojo de
tuberias para instalaciones eléctricas, hidrosanitarias, aire acondicionado vy
telecomunicaciones, de acuerdo a especificaciones y lo indicado en el proyecto se
efectuaran los huecos en muros y resanes para alojo de gabinetes contra incendios,
cuadros de valvulas hidraulicas y se colocaran gabinetes y registros tanto eléctricos como
de telecomunicaciones.

Concluidos estos trabajos se aplanaran los muros con mortero cemento-arena proporcion
1.4 y éstos seran con acabado de acuerdo a lo indicado en el proyecto en interiores y
exteriores.

En esta etapa también se colocaran los tapajuntas en juntas constructivas de muros y
pisos, a base de lamina galvanizada al exterior y lamina negra al interior, segun el Proyecto
Ejecutivo Autorizado por el INCMNSZ y normatividad vigente. Para esta etapa de obra, los
trabajos de albaiiileria deberan estar concluidos al 100%. El constructor debera verificar
que el espacio de la junta constructiva se encuentre libre de cualquier elemento
constructivo, cascajo o desperdicios y realizara la junta de manera que sélo esté sujeta en
un lado y en caso de sismo se permita el libre movimiento de la misma sin dafar los
acabados.

5.3 Generalidades
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l.a contratista debera apegarse a la forma, parametros y condiciones que se establezcan
en estos lineamientos de obra, asi como en el contrato que se celebre para la ejecucion
de los trabajos de la unidad encomendada y esta obligado a llevarlos a cabo con estricto
cumplimiento a la informacion contenida en el Proyecto Ejecutivo Autorizado por el
INCMNSZ.

Para tal efecto durante el desarrollo de los trabajos, se aplicaran y acataran las
especificaciones generales que se refieran a Normas Oficiales Mexicanas (NOM), Normas
Mexicanas (NMX), Normas y Lineamientos Exiranjeras, Estandares, Reglamentos y
Leyes, asi como la Normatividad vigente indicada en los Términos de Referencia.

La Contratista adquiere el compromiso de:

Que los materiales, insumos y equipos que se utilicen en los trabajos y en la realizacion
de todas y cada una de las actividades, se efectien de conformidad con las
especificaciones generales y calidad establecidas en estos lineamientos de obra, con
estricto apego al Proyecto Ejecutivo Autorizado por el INCMNSZ y al contrato pactado.

Sujetarse a todos los reglamentos y ordenamientos de las autoridades competentes en
materia de construccion, seguridad, uso de la via publica, proteccién ecoldgica y del medio
ambiente que rijan en el ambito federal, estatal y local, asi como las instrucciones que al
efecto serale el INCMNSZ.

Asumir los riesgos de conservacion de los trabajos ejecutados, hasta el momento de su
entrega al INCMNSZ.

La Contratista proporcionara al INCMNSZ en idioma espafiol y en apego al Articulo 68 de
la Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas, la totalidad de los
manuales de servicio y operacion, instructivos de mantenimiento, catalogos de partes y
refacciones, constancias de pruebas de funcionamiento satisfactorias y los certificados de
garantia de calidad de los equipos de instalacion permanente de la unidad encomendada.
Previo a la entrega de la documentacion indicada, la contratista debera haber impartido
los cursos de capacitacién de cada uno de los equipos y los sistemas especiales, al
personal operativo que para tal efecto designe el INCMNSZ, elaborando el
correspondiente protocolo de adiestramiento, indicando en el mismo, la asistencia y
aprobacion de los participantes.

Ademas se hara entrega de los certificados de calidad de los materiales, que por sus %

condiciones especiales lo requieran, tales como: Impermeabilizante prefabricado en
azoteas, recubrimiento de acabado en muros y pisos de salas de cirugia, pintura
intumescente retardante al fuego en estructura metalica, epodxicas, etc.
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La Contratista debera entregar un juego de llaves (original y duplicado), representado en
un album tamario doble carta, plenamente identificado por edificio y por nivel, localizando
los diversos locales de servicio, equipos de instalacion permanente, muebles de disefio
especial, gabinetes contra incendio, tableros eléctricos, tableros de control de los
diferentes sistemas, asi como de los accesos vehiculares que integran la unidad
encomendada.

Independientemente de la entrega de los certificados de calidad de los materiales de
sistemas constructivos especiales, asi como de los equipos de instalacion permanente
suministrados por la contratista, ésta debera expedir fianza a favor del INCMNSZ, a fin de
responder por los defectos que resulten de los trabajos realizados, de los vicios ocultos y
de cualquier otra responsabilidad en que hubiere incurrido, permaneciendo como garantia
durante doce meses a partir de la fecha de recepcion de la unidad de conformidad con el
Articulo 66 de la Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas.

Atendiendo al articulo 64 de la Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las
Mismas y al articulo 169 de su Reglamento, el INCMNSZ al recibir la unidad encomendada,
notificara a la contratista en la correspondiente acta de recepcion, la fecha, hora y lugar
en que se llevara a cabo el Finiquito Administrativo del Contrato, de acuerdo a la clausula
especifica del mismo.

6. RECEPCION DE OBRA

A la culminacién total de la obra y efectuado el acto simultaneo de recepcion — entrega
fisica definitiva a satisfaccion del INCMNSZ, La Contratista en coordinaciéon con la
Supervision debera llevar a cabo las actividades correspondientes al cierre administrativo
del contrato respectivo (cobro de estimaciones pendientes, firma de documentos, entrega
de garantias y fianzas, etc.), en los términos sefialados en el mismo hasta la elaboracion
del cierre administrativo del contrato.

l.a esencia primordial del producto esperado de la Contratista, consiste en la entrega fisica
al INCMNSZ y en las condiciones necesarias del predio mediante el acta respectiva y
conforme a lo dispuesto en los lineamientos, requisitos y plazos que para tal efecto
establecen estos lineamientos de obra, el contrato celebrado con el INCMNSZ, asi como
el Articulo 64 de la Ley de Obras Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas y el
Articulo 166 de su Reglamento.

ANEXO “A”

1 Objeto del Contrato

|
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Terminacion de Preliminares, Losa de Cimentacion, Cisternas, Muros de
Contencién, Estructura y Cubo de Elevadores de la Primera Etapa de la Sustitucion
de la Torre de Hospitalizacion del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
Salvador Zubiran.

2 Ficha Técnica

2.1 Tipologia
2.1.1Tipo de proyecto Terminacién de la primera etapa

2.1.2 Capacidad final 168 camas de hospitalizacion, 17 camas
de terapia intensiva, 10 salas de cirugia y
10 camas de recuperacion, entre otros.

2.2 Del predio
2.2.1 Ubicacién Avenida Vasco De Quiroga No. 15, Col.
; Belisario Dominguez Seccion XV,
Alcaldia Tlalpan, C.P. 14080, Ciudad de
Meéxico.
2.2.2 Superficie de terreno 45,096.49 m?
2.3 Del proyecto y obra
2.3.1 Superficie de construccion
2.3.1.1 Existente 109,792.81 m?
2.3.1.2 Ampliacion 19,329.71 m? (planta baja y 10 pisos)
2.3.1.3 Estacionamiento 10,104.03 m? (4 sotanos)
3 Plazo de Ejecucion de los Trabajos
3.1 De la obra 252 dias naturales

4 Descripcion de los Trabajos a Desarrollar

La Torre de Hospitalizacion sera una edificacion de 4 sétanos, planta baja y 10 pisos previo
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al contrato objeto de los presentes Términos de Referencia, se ejecutaron trabajos
preliminares, tales como demolicién de edificacidn existente, desvio de instalaciones,
excavaciones de terreno, terracerias, etc, asimismo, se construyo parcialmente la losa de
cimentacion, las cisternas y los muros de contencién, los cuales son estructuras de
concreto armado.

Ahora, la Contratista esta obligada a ejecutar los trabajos de acuerdo al Proyecto Ejecutivo
Autorizado por el INCMNSZ, al Catalogo de Conceptos anexo al contrato, a la
normatividad vigente y a las indicaciones de la Residencia de Obra, Supervision Técnica
y Director Responsable de Obra.

Principalmente, estos trabajos consisten terminar las excavaciones, el armado con acero
de refuerzo y el colado de concreto de la losa de cimentaciéon (incluyendo muros
diafragma), cisternas y muros de contencion (incluyendo la reparacion de los elementos
aparentes) Adicionalmente, debera fabricar, suministrar y montar la estructura a base de
elementos metalicos y losas de acero para los entrepisos y debera construir los cubos de
elevadores a base de elementos de concreto armado.

5 Frentes de Trabajo

En seguimiento a los trabajos ejecutados en la primera etapa de obra, de manera general

esta prevista la continuacién y terminacion de los 05 (cinco) frentes de trabajo; la
Contratista esta obligada a retomar los trabajos en el estado que guardan actualmente y
debera ejecutarlos y terminarlos de acuerdo al Proyecto Ejecutivo Autorizado por el
INCMNSZ, al Catalogo de Conceptos anexo al contrato, a la normatividad vigente y a las
indicaciones de la Residencia de Obra, Supervision Técnica y Director Responsable de
Obra. '

A) Losa de cimentacion:
Se encuentra en armado actualmente en los ejes 2-4/A-C y contratrabes A-B/1-2,
en concreto se tiene colado entre los ejes C-1/1-5 y en las contratrabes coladas en
los ejes C’-1/1-5, faltando por armar y colar en los ejes A-C/1-4.
De los muros diafragmas o muros intermedios se tiene colado al nivel de sétano 3.
B) Cisternas:
Falta el cimbrado, armado de acero de refuerzo y colado de la losa tapa de las
cisternas de agua potable y proteccion contra incendios, asi como de la planta de

tratamiento de aguas negras, y cisternas de demasias y de agua pluvial completas.

C) Muros de contencion:
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D)

E)

6 Consideraciones Particulares

6.1

Falta colar el eje A/1-2 del nivel de s6tano 3 y 4, lo cual esta en proceso de armado
de acero de refuerzo.

Del muro en rampa se tienen colocados los disparos del acero de refuerzo del nivel
s6tano 4.

Falta armado y colado de muro de concreto MC-1 ubicado entre los ejes 1-2/ nivel
s6tano 3, -10.80, muro de concreto MC-1 ubicado entre los ejes 1/A-B a nivel sotano
3, -10.80, contrafuerte CF-B ubicado entre los ejes 1/A a nivel sétano 3, -10.80
Aparentado del muro patio inglés MPI-1 ubicado entre los ejes 5-5'/D nivel sétano
3,2y 1.

Aparentado de los muros de concreto MC-1 en todo su perimetro, ubicado entre los
ejes 1-5'/A-I nivel s6tano 4, 3, 2 y 1 asimismo rematar el armado y colado a nivel de
sotano 4.

Como las anclas adicionales que se colocaron, no alcanzaron la tensién requerida,
es necesario contar con el apoyo de personal de Geotecnia para verificar y concluir
las tensiones requeridas para garantizar la estabilidad de los muros.

Estructura metalica:

Inmediatamente a la firma del contrato e inicio del plazo de ejecucion, la Contratista
debera subcontratar a un proveedor especialista en fabricacion, montaje vy
construccion de estructura metalica, con la finalidad de iniciar simultaneamente a
los demas frentes de trabajo, la elaboracion de los planos de taller que deberan ser
avalados por el Director Responsable de Obra, para que el proveedor pueda
comenzar la fabricacion de los elementos estructurales de acuerdo al Proyecto
Ejecutivo Autorizado por el INCMNSZ. Para tal efecto, el Contratista debera
entregar al INCMNSZ la evidencia documental que garantice la oporiuna
subcontratacion de la estructura metalica, por ejemplo: subcontrato, comprobantes
de transferencias y facturas, entre otros; ademas, el INCMNSZ podra visitar en
cualquier momento las instalaciones del proveedor de la estructura metalica para
verificar el avance de la fabricacion.

Cubo de elevadores:
Practicamente este frente no tiene avance, por lo que la Contratista debera iniciarlo

de acuerdo al Proyecto Ejecutivo Autorizado por el INCMNSZ y a la guia mecanica
especifica de los equipos. [\
\

Ubicacion de Casetas
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La Contratista podra ocupar las casetas ubicadas a un costado de la obra, siempre
y cuando lo autorice la Residencia de Obra; de lo contrario, la Contratista debera
ubicar sus casetas dentro del sitio de la obra.

6.2 Servicios

La Contratista NO podra utilizar los servicios del INCMNSZ, por lo que debera
encargarse de suministrar agua para la ejecucion de los trabajos y para consumo
en sanitarios, ya sean portatiles y/o fijos que designe la Residencia de Obra, asi
como el drenaje y limpieza de los mismos.

También serd responsable de contar con energia eléctrica para el correcto
funcionamiento de sus casetas, equipos de construccion, iluminacion para trabajos
nocturnos, etc.; igualmente debera contar con servicio de telefonia e internet propio.

6.3 Bodegas, Bancos de Materiales y de Desalojo de Materiales

La Contratista podra ubicar estos espacios provisionales dentro del predio del
INCMNSZ, en los sitios designados por la Residencia de Obra; sin embargo, para
el caso de la estructura metalica y losa de acero para entrepisos, tendra que
almacenarlos fuera del INCMNSZ e irlos suministrando paulatinamente conforme
se requieran para su montaje; esto debido a que el INCMNSZ no cuenta con un
espacio que sea suficiente para almacenar estos elementos de gran tamaiio.

6.4 Seguridad

La Contratista sera la responsable de cumplir con todas las medidas de seguridad
e higiene dentro y en la periferia de la obra, tanto para sus trabajadores como para
los usuarios de los servicios del INCMNSZ y publico en general (vecinos,
transeuntes, vehiculos, infraestructura, etc.)

En lo que corresponde a los trabajos ejecutados en la etapa anterior y por
- recomendacion del Director Responsable de Obra, es de caracter urgente que:

e Se concluyan los trabajos de tensado de las anclas, que se han postergado y
retrasado desde febrero del afio en curso.

e De igual manera es necesario terminar los trabajos de cimentacion, concluyendo
los contratrabes faltantes ya que estas forman el troquelamiento natural del de
los muros en el punto mas bajo de la excavacion de 14 metros de altura.

e Posteriormente es necesario apresurar los trabajos de la estructura metalica ya
que los entrepisos de los sétanos proporcionaran el troquelamiento del muro en
el restante de la altura. Actualmente los muros no presentan estabilidad por si
solos ya que su disefio fue con el aporte y trabajo de la estructura metalica
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actuando en conjunto. Lo que los hacen muy vulnerables ante los empujes
laterales y verticales del suelo, en las condiciones actuales.

e Es importante que se mantenga la brigada de topografia continua, asi como la
traduccion de la informacion recopilada, para tener un control de los movimientos
registrados, teniendo un panorama amplio cuando se presente un movimiento
que represente un riesgo, para los usuarios, inmuebles colindantes, trabajadores
de obra o peatones exteriores.

e Es necesario estar conscientes de que la Ciudad de México es una zona sismica,
y los muros no se encuentran restringidos en su totalidad, por lo tanto, pueden
colapsar en un evento sismico.

e Por otro lado, la suspensién de obra se da en tiempo de lluvias, lo cual produce
saturacion del suelo, provocando un mayor empuje de los muros hacia el centro
de la excavacion, y sin la estructura metalica las anclas no soportarlan yg coITe
el riesgo de botarse.
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